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MATTHIAS
OELERICH

In Zeiten einer Pandemie, Krieg in

Europa und der Ungewissheit wie _
es weiter geht, sind wir dankbar,
dass wir dieses Jahr die 12. Ausgabe . :

unseres Surf'n'Style Magazins
realisieren kdnnen.

B WILD AS THE SEA

Zeit auf dem Wasser verbringen zu
duarfen, reisen, shoppen oder essen
gehen, sind auf einmal keine Selbst-
verstandlichkeit und bedeuten einem
mitunter mehr als zuvor. Ein Gefuihl von

"Dankbarkeit" ist wahrscheinlich die Our neW dawn Vest for every
richtige Beschreibung dafiir. Darum lasst e . !
weather condition. You will love it.

uns besonnen und mit viel Zuversicht
in dieses Jahr sehen und den Sommer

i

genielden. In dieser Ausgabe haben wir
spannende Themen flr euch aufbereitet:
naturlich das Trendthema Wingfoiling,
tolle Themen wie das neue Ahoi Camp
Fehmarn in Altenteil, aber auch andere
Themen gibt es zu lesen, die wir zum
ersten Mal im Magazin haben wie

z. B. Fitness und E-Bike.

Ich wiinsche uns eine tolle Saison
hier auf Fehmarn, aber auch an allen
anderen Spots dieser Welt.
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Folge uns auf Instagram: D] instagram.corﬁn/vx_/indsportfehmarn sowie instagram.com/VanOneClassicCars
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Frage 1 warum Fehmarn‘.'

Frage 2 Wenn nicht auf

?
dem Wasser, dann ... 2

Frage 3 Verstecktes Talent?

LINUS ERDMANN | 25
Children of the Sea

1 Weil es in Deutschland keinen besseren
Ort mit mehr Sonne und Wind fiir Was-
serbrettsport gibt. 2 Skateboard fahren
oder FuRball spielen an Land. 3 In drei
Minuten den Rubiks Cube losen.

Wir hatten da mal eine Fra
nterview gehen ein

einem |

persénliche Fragen d
aber redaktione
stehende Frage
ten fanden wir aber

IMKE
OELERICH
|31

Kickass Sports

1 Weil ich mit
meiner Familie
zuruck ans Meer
wollte. 2 Dann in
Laufschuhen.

3 Multitasking
Familienmanagerin,
seit der Geburt
meiner Tochter.

ge! In so
em auch viele
urch den Kopf, die

|| nicht so passen. Ob«_en
n an unsere Protagonis-
dennoch spannend.

AN\

PEOPLE

LINA ERPENSTEIN | 25

Teamfahrerin Severne

3 |

\ i

& B ¥ 1 Weil sich Fehmarn immer wie Urlaub anfihlt.
Sobald man Uber die Briicke fahrt beginnt das
Urlaubsgefiihl! 2 Drauen in der Natur. Auch
ohne Wind und Welle bin ich gerne am Meer.
3 Klavier spielen. Ich hatte tiber viele Jahre Un-
terricht und spiele auch immer noch sehr gerne.
Leider aber viel zu selten.

FOCHLER | 56
Projekt- und Produk-
tionsleiter Van One

1 Verstehe die Frage
nicht ... 2 Im Littn in
Lemkenhafen. 3 Noch
nix gefunden ;)

ALEX
MIDDELER | 21
Team Windsport/Core

1 Fehmarn bietet fiir deut-
sche Verhaltnisse eine grolke
Vielfalt an Kitespots und in
der Saison einen guten Vibe
mit vielen jungen Leuten,
sodass es auch abseits vom
Wasser nie langweilig wird.
2 \Wenn nicht auf dem Was-
ser (was selten vorkommt),
dann auf jeden Fall studie-
ren und ansonsten sehr

viel drauféen mit Freunden
unterwegs und fur fast jede
sportliche Tatigkeit zu haben.
Meistens aber auf dem
Wasser zu finden, entweder
kiten, surfen, wakeboarden,
kitefoilen etc. 3 Als versteck-
tes Talent fallt mir spontan
nichts ein. Ich kann in stressi-
gen Situationen sehr gut die
Ruhe bewahren, es sei denn
ich will aufs Wasser.

CHIARA
WULLBRAND | 28

Van One
Produktmanagerin

1 Ich bin vor 6 J. nach
Fehmarn gezogen,

weil Lebensqualitat fir
mich das Wichtigste
ist. 2 Mixe ich leckere
Cocktails. 3 Auf einem
Grashalm oder mit zwei
Fingern pfeifen.

Photos Teddy Morellec/Asics Francfort, Thomas Burblies



STYLE

Instinct® 2S Solar
Surf Edition Ericeira

" FOLLOW THE"SUN

Die GARMIN INSTINCT® 2 Surf Edition
gibt alles fur die perfekte Welle

Dabei ist die GPS-Smartwatch von e Gesundheits- und Fitnesstracking, Fur Wassersport Freaks rundet die
. . . inkl. Herzfrequenzmessung am . . . . e
GARMIN multifunktional wie das Handgelenk?Body Batteryg,]Fitness— Surf Edition die Multifunktionalitat
bertihmte Schweizer Taschenmes- 2'rtvf\’/réitsé:fsss'i‘k’lfa'fgrr‘1‘:le;‘snzjf;e&“enzv perfekt ab: Durch zusatzliche Apps
ser, nur digitaler und auch noch mit 1 konnen die GPS-Position, Geschwin-
. . e Smarte Features wie eingehende i . .
exakter Uhrzeit. Die neueste Uhre- Nachrichten, Anrufe, Wetterinfos digkeit, Distanz und Herzfrequenz
nentwicklung der INSTINCT Serie gibt Z"a"r"r'ﬁlr'f%r:jT;'ngigfzazlsgug't auf dem Wasser aufgezeichnet wer-
es in zwei Groken und wahlweise mit den und ist somit das perfekte Trai-

. . . e Mehr als 40 Sport- und Outdoor- . .
Solar-Technik. Diese Modelle missen Apps, inkl. Wind-, Kitesurf- und ningstool am Handgelenk. Und damit
dank der Nutzung von Sonnenener- Surf-App die Suche nach der perfekten Welle
gie nur selten nachgeladen werden. e Beste Orientierung durch Empfang erfolgreich bleibt, lassen sich liber

. . . . globaler Satellitensysteme (GPS, ] . .
In ihrer Basic-Version kommt die GLONASS, GALILEO), 3-Achsen- das Surfline-Widget die aktuellen
. _— - Kompass, Hohenmesser und . . .
g | Instinct 2 mit einem Fullhorn an coolen Streckennavigation Surfbedingungen und Gezeitenin-
utdoor-Features un -Gesund- ) ) ormationen der funf nachstgelege-
Outd Feat d 24/7-G d fi t der funf nachstgel
) ) ) ¢ Notfallhilfe und automatische )
heitstrackingfunktionen: Unfallbenachrichtigung nen Surf Spots anzeigen.
Instinct® 2S Solar
Surf Edition Wailkiki
DEINE GEWINNCHANCE

Hier verlosen wir drei
von den ultracoolen
GARMIN INSTINCT®
2 SURF Watches
in 40 mm mit und ohne Solar
(UVP: 499,99 € / 399,99 €)
und eine 45 mm mit Solar
(UVP:499,99 €)

Unter www.windsport.de/garmin
konnt ihr euch bis zum 30. August 2022
flir das Gewinnspiel registrieren.

Instinct® 2 Solar
Surf Edition Bells Beach

.\-;l'n';!:-;J
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WINDSPORT

We Are
ly

SCheu ne Die Windsport-Scheune ist in der Surf-

und Sportszene der Einkaufstempel fur Surf-, Beach- und
Sportswear. Hier bekommst du aktuellste Sportstyles von: Ele-
ment, Quiksilver, Roxy, Billabong, Vans, On Running, Carhartt
und Ragwear. Durch den stetigen Kollektionswechsel gibt es
auch immer wieder coole Schnappchen aus der vorigen Sai-
son, die lhr im Sale-Bereich im Obergeschoss findet. Einfach
anprobieren und von netten Kolleg:innen beraten lassen.
Osterstrae 45, Burg a.F., Tel. 0 43 71/50 01 02 70
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Su rfShOp Die perfekte Ausrtstung flr deinen

Lieblingswassersport findest Du ganzjahrig in unserem Wind-
sport Surfshop. Auf 500 m? zeigen dir unsere Wassersportpro-
fis das neueste Material der angesagtesten Marken. Wenn du
dir trotzdem noch unschltssig bist oder dir kein eigenes Equip-
ment kaufen mochtest, kannst du die Hardware deiner Wahl
einen Tag lang leihen und ausgiebig an den Hotspots testen.
Gertrudenthaler StraRe 1, Burg a.F., Tel. 0 43 71/8 77 92

u n
FreIStll Fuar alle, die auch jenseits von Wind, Wasser
und Strand angesagte Fashionlabels wie Tommy Jeans, Scotch
& Soda, Marc O'Polo Denim, CK Underwear sowie Armed
Angels lieben, sollten unseren Freistil-Shop direkt in Burg
am Marktplatz besuchen. Hier findet ihr stylishe Mode, coole
Accessoires und Geschenkideen, die ihr ganz entspannt
shoppen kénnt. Fir fast jeden Anlass das richtige Outfit.
Am Markt 14-15, Burg a.F., Tel. 0 43 71/8 89 00 01

Shops sind
alle fuRlaufig
erreichbar im

Herzen von

Outdoor Frischluftfreunde aufgepasst: Freiheit

und Abenteuer heildt auf Fehmarn, die Liebe zur Bewegung
und die Lust am Spiel mit den Elementen auszuleben, egal ob
es sonnig, windig oder nass ist. Die perfekte Outdoorkleidung
fUr alle Witterungsbedingungen und Aktivitaten findet ihr in

unserem Outdoor-Store. Marken wie Fjallraven, Icebreaker,
Napapijri, Patagonia, Schoffel uvm. statten euch perfekt fur die
schonsten Dinge am oder auf dem Wasser aus.

OsterstraRe 47, Burg a. F., Tel. 0 43 71/50 37 47

Photos Diamant Fahrradwerke GmbH

Es gibt auch Zeiten ohne Surfboard unterm Arm.
Suchst du die perfekte Jeans, dazu den passenden Pullover,
Shirt oder Jacke, dann schau dir im Loft die enorme Auswahl
an Jeans und Styles an. Dort findet jeder die perfekt sitzende
Jeans z. B. von Herrlicher, Pepe Jeans, Replay, Levi's uvm. Au-

fterdem gibts hier trendige Streetwear oder Schuhe von Khujo,
Alpha Industries, Petrol und Dr. Martens. Coole Taschen und
Accessoires, z. B. von Herschel runden das Angebot ab.
Breite StraRe 24a, Burg a.F., Tel. 0 43 71/88 90 22

u
eRlde In diesem Jahr bietet die Windsport Family ftir
alle Wassersportfans, die zur Abwechslung auch mal auf den

Drahtesel steigen wollen, ein Leihangebot an Diamant-E-Bikes
an. Der deutsche Hersteller steht fur besonders hohe Qualitat.
Gertrudenthaler StraRe 2, Burg a. F., Tel. 0 43 71/ 879 58 65

]
Van One Classic Cars
Obwohl es bald einen E-Mobil Nachfolger des ,Bullis® T1
geben wird, ist er noch immer das Maf der Dinge, wenn es
um Abenteuer und einfallsreichen Selbstausbau geht. Seit
2014 gibt es in hochwertiger Verarbeitung eine exklusive
Kollektion ultrabequemer, farbenfroher Mode sowie Acces-
soires, entworfen von Windsport-Grinder Kai Enseleit.
Breite StraRRe 22, Burg a.F., Tel. 0 43 71/63 26
www.vanoneclassiccars.de

windsport.de

SURF'n’STYLE 2022
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Schon seit vielen Jahren produzieren die begeisterten
Fehmaraner Anke und Tommy Fochler nachhaltige und
zertifizierte Mode fur unsere Kult-Marke VAN ONE.

Richtung Strand machen, haben wir
neben Neopren und Sonnenbrille seit
einigen Jahren tatsachlich auch noch
die ein oder andere Klamotte dabei.

ieblingsteile. So nennen Anke
und Tommy Fochler samtliche
Stucke der Van One-Kollekti-
onen, die sie seit 2013 nach
den Ideen von Kai Enseleit in Produkte  Die modischen Shirts, lassigen Hoo-
dies und Sweatjacken von Van One

sind fUr uns seit Tag 1 ein Must-have.

umsetzen und die seitdem in keinem
Kleiderschrank in und um Fehmarn
fehlen durfen. Und wir wissen
spatestens jetzt, dass die lassigen
Bulli-Klamotten nicht einfach nur
unglaublich gut aussehen.
Liebt und lebt man
den Bulli-Lifestyle,
darf das Surfbrett
auf der Fahrt an

Dabei ist so ein Lieblingsteil nicht mal
eben so produziert. Von der ersten
Produkt- und Designidee, die Kai und
Produktmanagerin Chiara oft eher
als zufalligen Impuls haben, bis zum
fertigen Teil einer Kollektion ist es ein

die Kiste auf iy AL _
langer Weg, den Anke und Tommy : ! k _
&

gar keinen Fall

fehlen. Wenn Fochler durch ihr Netzwerk und

wir uns auf Vertragspartner von Anfang an pro- .
) . .. . Projekt- und Produktionsleiter Van One
den Weg in fessionell unterstitzen. Um euch ein
GOTS
e TE, Der Global Organic Textile Standard (GOTS) ist ein weltweit angewendeter Stan-

& ":5 dard fiir die Verarbeitung von Textilien aus biologisch erzeugten Naturfasern und

4‘; E damit ein wichtiges Textilsiegel. Er definiert umwelttechnische Anforderungen ent-

°>,_ & lang der gesamten textilen Produktionskette sowie Sozialkriterien. Die Qualitatssi-

cherung erfolgt durch unabhangige Zertifizierung der gesamten Textillieferkette.

Photos Toby Giessen

Qualitatskontrolle bei unser:
Produktionspartnerin der Turkei.

T-Shirt der neuesten Kollektion Gber
euren Astralkorper ziehen zu konnen,
brainstormen die beiden Ideengeber
erst einmal in regelmafigen Bespre-
chungen zu neuen Designideen.
Finden die Teilnehmer einen Ansatz
gut, kommt Designer Dirk aus Lubeck
mit ins Boot. Stoffe und Materia-

lien, selbstverstandlich nachhaltig
und biologisch hergestellt, werden
bestellt, eine erste Skizze erstellt

und anhand derer ein sogenanntes
Artwork erstellt. Dieses wird dann

an die bei den Fochlers unter Vertrag
stehenden europaischen Produzen-
ten gesendet, um ein sogenanntes
Erstmuster zu erhalten. Dabei handelt
es sich um Produzenten, die nach
hohen Qualitatsstandards arbeiten.
Dazu zahlen Uberdurchschnittlich
faire Arbeitsbedingungen, Trans-
parenz und kurze Arbeits- sowie
Kommunikationswege, Basis der
unten erklarten Zertifizierung aller
Betriebe (Erklarungen s. u.): Material-
und Garnhersteller, Farbereien sowie
Druckereien arbeiten strikt nach den
vorgegebenen Richtlinien. So vorbild-
lich, dass die Partner von Van One,
mit dem die Strickwaren entwickelt
und produziert werden, gerade den
,Sustainability Award" gewonnen

haben. Kommt das Erstmuster zurtick,

sind Chiara und Kai wieder gefragt.

Das VAN ONE Team_b'eirh Fotoshooting.

Sie mussen daran rumfeilen und

das Produkt weiterentwickeln, denn
Farben, Schnitt, Design und Mate-
rialauswahl gilt es zu optimieren.
Danach werden die weiteren Zutaten
wie Aufhanger, Aufkleber und Labels
bestellt. Mit den Musternahereien
wird so lange am Produkt gefeilt, bis
schlieRlich das endgliltige optimierte
Stick fertig ist und das dann erstellte
Verkaufsmuster den Handlern vorge-
stellt werden kann. Das vierkopfige
Aufiendienstteam prasentiert ca. 80
Sportfashionshops das schone neue
Kollektionsteil und die Order wird fur
die Produktion entgegengenommen.
Es wird nur so viel produziert, wie
bestellt wurde, um moglichst ressour-

Chiara beim Erste-llérg,,de._[
ersten En'_cwurfs-Muw-g

: SEDEX
@ Dieser weltweit anerkannte Standard dient dem trans-

parenten Austausch von Informationen zur sozialen
und ethischen Nachhaltigkeit von Unternehmen.

$\  REACH

\ REACH /

Der Name steht flr Registration, Evaluation, Authorisation
g and Restriction of Chemicals, also der Registrierung, Be-

wertung, Zulassung und Beschrankung von Chemikalien.

SURF'n’STYLE 2022

Taxctian
nach Gk-Tax Standard 100

censchonend zu handeln. Nach ca. drei
bis vier Monaten wird nach Fehmarn
ausgeliefert, um dann endlich in die
Laden und von dort zu ihren stolzen
Besitzern zu gelangen.

Zwei Hauptkollektionen mit jeweils ca.
150 Teilen wird so jedes Jahr produziert,
allerdings findet man naturlich auch
immer die Klassiker und Lieblingsteile
vergangener Saisons in den Kollektio-
nen. Kai geht es vor allem darum, Lieb-
lingsklamotten fur den Kleiderschrank
und den Strand zu entwickeln und die
sind ja bekanntlich zeitlos. Normalerwei-
se besuchen Anke und Tommy Fochler
regelmal3ig Ihre Produktionspartner

im Ausland, was leider durch Corona
fast ganzlich zum Erliegen kam. Dieses
Jahr aber besteht wieder Hoffnung far
eine Bemusterung vor Ort und wenn
auch nur fur die Sonderkollektionen

zum Bullifestival. Denn die gibt es auch
noch: die limited-editions-Shirts haben
mittlerweile schon Kultstatus. «

L (le

CLASSIC CARS

OKO-TEX STANDARD 100

Dies ist die Markenbezeichnung eines
Produktlabels (Textilsiegel) bzw. einer Be-
triebsstattenzertifizierung, die von der In-
ternationalen Gemeinschaft fiir Forschung
und Priifung auf dem Gebiet der Textil-
und Lederokologie vergeben wird. Dabei
werden Produkte aller Verarbeitungsstufen
entlang der textilen Wertschopfungskette
(Fasern, Garne, Gewebe, Leder, konfekti-
onierte Endprodukte) auf gesundheitliche
Unbedenklichkeit und Betriebsstatten auf
sozial- und umweltvertragliche Produkti-
onsbedingungen gepriift.
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LIGHTWEIGHT CURV® HARD SHELL
NEXT-GENERATION COMPOSITE MATERIAL THAT PROVIDES A RIGID,
DURABLE AND STRONG HARD-SHELL HARNESS AT AN UNRIVALED WEIGHT
(LESS THAN 1KG FOR A SIZE MEDIUM).

Wir lieben Wasser, wir lieben
Sonne und wir lieben Wind. Und suchen standig Kollegen BEVWERBEN

: fil hops in Fest-
deswegen ist Fehmarn genau unser Spot. tir unsere Shops in Fest

Teilzeit- und als Saison-
anstellung. Bei uns findet man nicht
ier hat Griinder und echter Schleswig Holsteiner Kai Enseleit vor nur ein cooles Team, sondern auch ein
H 25 Jahren nicht nur seinen Lebensmittelpunkt gefunden, sondern Arbeitsumfeld, das in Sachen Flexibilitat,
auch ein einzigartiges Windsport-Unternehmen aufgebaut . Produktuniversum und Kunden sehr las-
sig ist”, so Kai Enseleit. Wer es im Winter
EIN ARBEITGEBER MIT LIEBE ZUM WASSERSPORT cosy mag, im Sommer Sonne, Strand
Mittlerweile ist das Team um ihn stetig gewachsen. Guter Service, neue und Wassersport liebt, sollte sich direkt
Visionen und eine ausgesprochen hohe Expertise erfordern echte Profis unter office@windsport.de bewerben.

Photos Caspar Camille Rubin/unsplash.com

und ambitionierte Kollegen. Das Team ist so gro geworden, dass die Bei uns bist du ganz nah dran an den
Verwaltung aus allen Nahten platzte und Anfang 2022 in neue groRere neuesten Trends im Surf- und Kitesport
Raumlichkeiten umziehen musste. Wachstum ist weiter angesagt. ,Wir und kannst sie jederzeit ausprobieren. «

s . : * ’%AFE DAY
SECUMAR - 9 @ @ LYTE HARNESS

—M i

FREE 100

FUR JEDEN
WASSERSPORI

_ eaagile]
UNGSWESTE

mehr erfahren
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BORN IN SANTA CRUZ, CA ‘ RIDEENGINE.DE
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Is Klaas mir von seiner Idee erzahlte, fur die Duotone
A Wing Academy irgendwo mit dem Team hinreisen zu

wollen, wurde ich hellhoérig. Pandemie-bedingt waren
wir alle ausgehungert, reisen war fiir mehrere Monate nur noch

mit dem Auto denkbar. Mal nach Danemark hoch, am Gardasse
waren wir auch. Das war es dann aber auch. Als die Entschei-

dung dann auf Mauritius fiel, wo wir gemeinsam mit Fotograf,
Filmer, Teamrider und Entwicklungsteam fur die neue Duotone
Wing Academy App filmen, Produktshootings flr die neuesten
Boards und Wings durchziehen und als Team weiter testen und
entwickeln wollten, dachte ich mir: YES! Wenn auch viele Jahre
spater, wirde ich tatsachlich nochmal die Gelegenheit bekom-
men, die Spots um den beriihmt bertchtigten Le Morne mit ei-
genen Augen zu sehen und die Wellen auf dem Riff schlitzen zu
durfen! Ein Teil unseres Teams war bereits ein paar Tage vorher
auf der Insel angekommen, der Rest der Crew unterwegs. Klaas
und ich hatten den Grol3teil des Materials fur alle dabei, ein so

fetter Berg, dass wir selbst bis zum Ende nicht wirklich glaubten,

alles mitzubekommen. Doch es klappte!

1 EIN BEUNRUHIGENDER ANRUF

Am Flughafen Frankfurt bekamen wir von
Stefan einen Anruf von Mauritius. Er be-
richtete aufgebracht vom Vortag. An Klaas
Gesichtsausdruck sah ich, dass es sich um
etwas Ernstes handeln musste. "Stefan hat
es bei der letzten Session fast erwischt, um
ein Haar ware er nicht rein gekommen", sagte
Klaas. Was soll ich sagen: Mauritius ist nicht
ganz ohne und von Surfern und Touristen, die
von der Stromung ins offene Meer raus gezo-
gen wurden, hatte ich schon viele Geschich-
ten gehort. Stefan hatte wohl den "Rookie
Fehler" gemacht: Er schickte sein Boot mit
Fotograf kurz vor Sonnenuntergang weg, weil
er sich wegen des kraftigen Windes sicher
war, allein an Land zu kommen. Nach einem
Touch Down war er jedoch nicht mehr aufs
Foil gekommen. Wie seine GPS Uhr spéater
zeigte, war Stefan Uber einen Kilometer vom
Riff und drei Kilometer vom Strand abge-
trieben worden. Mit ganzer Kraft und einer
letzten Boe schaffte er es schlieflich zum Riff
zurlick. Von dort schwamm er 800 Meter bis
zum Strand. Wahrend der laufenden Such-
aktion kam er im Stockdunkeln endlich an.

EIN REISEBERICHT VON HENNING NOCKEL

MAURITIUS 0/ 1

Photos Teodor Kuduschiev/unsplash.com

WIE HABE ICH DAS VERMISST

WINDSURFER, UNZAHLIGE MALE ANS HERZ GELEGT, TROTZDEM

Beim Anflug auf Mauritius dann die geballte La-
dung Natur, Berge, Walder und tropisches Wasser,
wie man es sonst nur von Hawaii oder der Slidsee
kennt. Es war herrlich und ich war ein bisschen
unsicher ob es Realitat oder Traum war, was ich
aus dem Flugzeug sah. Doch auf den Insel-Stra-
f3en Richtung Hotel fuhren wir entlang der Kuste,
vorbei an improvisierten Hafen, bunten Dorfern,
Moscheen, Kirchen und Tempeln und mir wurde
klar, dass man sich hier im realen Paradies befand.
Unsere Zimmer lagen direkt am Spot, nur einen
Steinwurf vom Wasser entfernt und sofort wusste
ich, was mir die letzten Monate Uber so sehr gefehlt
hatte: Surfen als Lifestyle-Sport, bei dem man zwar
allein auf dem Wasser unterwegs ist, doch wo es
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WAR ICH NIE DA! « Henning Nockel o

L

vor allem um Verbundenheit geht. Surfen geht auch dann weiter,

wenn man sich abends bei einem Schnack mit Freunden ein Bier-

chen gonnt. In den letzten zwei Jahre war ich durchs Wingfoilen

mehr auf dem Wasser als je zuvor, aber meistens allein, hiibsch

separiert, bedingt durch die Pandemie. Hoffentlich kommen bald

wieder mehr solcher Méglichkeiten und Momente, um den Sport

gemeinsam zu teilen! FUr uns war dann nach zwei Wochen per-

fekten Lebens auf und am Wasser erst einmal Schluss. Jeder von

uns wirde seine eigene Geschichte von einem extremen Wasch-

gang, Sturz oder Reefkontakt mit nach Hause nehmen, aber wir

sind alle wieder in einem Stlick nach Hause gekommen! Wir sind

als Team auf dieser Reise naher zusammengeruckt. Craig (Fa- | 17
natic), Max (Produkt Manager), Foil-Entwickler Jerome, die Teamri-

der und Filmer Chris, mit denen ich so viel Spalk hatte. Klaas, der

als neuer Hauptverantwortlicher im Wing Bereich gezeigt hat,

dass er einen komplizierten Haufen von Charakteren, die alle nur

aufs Wasser wollten, koordinieren kann, wahrend er selbst die

fettesten Moves in One Eye macht. Unser ,Gigolo-Baby* Clement,

weil er bewiesen hat, dass er ein weiches Herz hat, obwohl seine

Eier aus Stahl bestehen. Die wohl vermeintlich schonste Wing-

foilerin der Welt, Olivia, die uns machoiden Jungs gezeigt hat,
wie es aussieht, wenn man keine Angst hat, Wellen jeder
Art und Harte zu surfen. Fotograf Tobi, der uns immer
gut hat aussehen lassen. Und ich, der
endlich da war — auf Mauiritius! Es
ist die Reise wert! «




O"NEILL

CHARLOTTE VAN BERKUM DIE 23-JAHRIGE TEAM-

FAHRERIN VON O'NEILL
CHARLOTTE VAN

BERKUM LEBT SEIT

2003 AN DER ALGARVE.
IMINTERVIEW SPRICHT
SIE UBER IHR LEBEN IN
PORTUGAL UND WAS MAN
VOM SURFEN INS LEBEN
MITNEHMEN KANN.

Charlotte, du bist in Holland gebo-
ren und mit sechs Jahren mit der
Familie nach Portugal gezogen.
Doch welches von beiden ist dein
zu Hause? Es war immer schon
Portugal. Ich meine, ich sage zwar
immer noch, dass ich Hollanderin

-
w_ bin, da meine Eltern Hollander sind,
ich die Sprache spreche und ich
\ noch immer Familie dort habe, aber
. mein ganzes Leben hat sich hier in

Portugal abgespielt. Ich bin hier zur

Schule gegangen, meine ganzen
Freunde sind von hier, ich lebe
hier. Deshalb bin ich eigentlich
mehr Portugiesin als Hollanderin.

Was macht Portugal fiir dich
so besonders? Es ist nicht un-
bedingt Portugal, es ist Sagres,
der Ort hier, in dem ich lebe.
Es ist ein kleiner Ort, aber das
Wetter ist unglaublich und
wir haben jeden einzelnen
Tag im Jahr Wellen. Ich
kann surfen, wann immer

Photos Nuno Alves

ich will. Da muss sich der Korper ab
und zu sogar ausruhen.

Wie bist du zum Surfen gekom-
men? Als ich zwolf war habe ich

mit meiner Schwester ab und zu ein
Paar Kurse gemacht, richtig intensiv
angefangen habe ich aber erst mit
16, auch weil mein Bruder zu der
Zeit viel gesurft ist. Damals schon
wollte ich am liebsten immer im
Wasser sein und habe mir dann auch
einen Van gekauft, in dem ich gelebt
habe, um immer so dicht wie maoglich
am Wasser zu sein. Seither ist Sur-
fen meine allergrofste Leidenschaft
und ich hoffe das bleibt so. Denn es
gibt mir so unfassbar viel Energie, bei
allem was ich in meinem Leben tue.

leidenschaftlichste Surferin liber-
haupt. Wie kommt das? (Lacht.)
Puh, das ist schwierig. Ich liebe es
einfach im Wasser zu sein. Mir sind
die Bedingungen dabei eigentlich
vollig egal. Hauptsache ich kann da
drauen sein und surfen.

Und das macht du als Teamfah-
rerin fiir O'Neill. Wie kam es zu
der Zusammenarbeit? Genau. Seit
Ende letzten Jahres fahre ich fur
O'Neill. Das kam ftr mich wirklich
Uberraschend, das habe ich damals

bin ich meistens am Start oder auch
ab und zu in Spanien. Wenn bei mir
in der Gegend ein Eventist und ich es
zeitlich schaffe, dann messe ich mich
gerne mal bei einer Competition.

Wenn du Zeit hast ... gar nicht so
einfach mit einem dreijahrigen Sohn,
oder? Wie schaffst du es als alleiner-
ziehende Mutter auch deiner Leiden-
schaft weiter nachzugehen und dann
auch noch nebenbei als Model zu
arbeiten? Wie sieht dein Tagesablauf
aus? Ich wirde sagen, ich habe zwei

99 Ich glaube Surfen lehrt uns so viel im Leben, auch mich als Mutter,
aber nicht nur in diesem Zusammenhang. Es ist das Gleiche im
Leben wie im Wasser: Denk nicht zu viel nach, sondern lass dich
von der Welle und der Stromung treiben. Sonst wird es nicht

Lebst du auch heute noch in dem
Van? Ich bin ein paar Mal hin und
her gezogen, wohne mit meinem

dreijahrigen Sohn heute aber wieder
in einem Caravan und es ist einfach
perfekt. Wir sind eh die ganze Zeit
draufden, nur wenn wir schlafen,
duschen oder uns etwas zu Essen
machen nicht. Sobald die Sonne da
ist, sind wir an der frischen Luft. Es
ist einfach schon zu sehen, wie sehr
auch mein Sohn das genielt, auch
die Nahe zum Wasser.

Du hast den Spirit und die Ener-
gie, die das Surfen dir gibt, eben
angesprochen: Lasst sich davon
auch etwas auf dein Familienleben
und deine Rolle als alleinerziehen-
de Mutter libertragen? Ja, auf jeden
Fall. Ich glaube Surfen lehrt uns so
viel im Leben, auch mich als Mutter,
aber nicht nur in diesem Zusammen-
hang. Es ist das Gleiche im Leben wie
im Wasser: Denk nicht zu viel nach,
sondern lass dich von der Welle und
der Stromung treiben. Sonst wird es
nicht klappen. Denn du kannst eh
nicht alles beeinflussen.

Von O’Neill, fiir die du als Team-
fahrerin unterwegs bist, heift es,
du seist eine der, wenn nicht die

klappen. Denn du kannst eh nicht alles beeinflussen. 11

echt nicht kommen sehen. Ich habe
erst nicht verstanden, wieso eine so
grolke Marke wie O’Neill auf mich
zukommt, da ich nicht wie andere
auf einem so hohen Niveau Com-
petitions fahre. Aber ich bin wirklich
happy, dass sie diesen Schritt mit
mir gegangen sind. Denn schliellich
geht es beim Surfen nicht nur um
Performance, sondern auch um all
das andere, was der Sport uns gibt.

Aber du nimmst trotzdem auch an
Competitions teil, oder? Ja, auf je-
den Fall. Bei denen hier in Portugal

unterschiedliche Wochen in meinem
Leben. Mein Sohn ist immer eine Wo-
che bei mir und die andere bei seinem
Vater. Wenn er bei mir ist, will ich
natdrlich so viel wie moglich fur ihn
da sein, auch wenn er mittlerweile in
der Vorschule ist. Wenn er bei seinem
Vater ist, dann bin ich jeden Tag auf
dem Wasser, fUr entweder eine, zwei
oder auch mal drei Sessions. Und

ab und zu habe ich dann auch noch
einen Job als Model. Zum Gllck habe
ich tolle Freunde und Familie, die ab

und zu auch mal auf meinen Sohn
aufpassen konnen. «
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WASSERSPORT

it dem Board Uber das Wasser schweben? Die neueste und verruckteste
Art des Wassersports nennt sich Wingfoilen. Nicht Marty McFly, sondern
Malte Krummradt, Grunder der ersten und einzigen spezialisierten Wingfoil-

Schule Deutschlands, nimmt uns mit zu ,Wingfoil Fehmarn® und klart uns
im Interview Uber das absolut neuartige Gefuhl der Fortbewegung auf.

Die neue Trendsportart ,Wingfoilen“ etabliert
sich sehr schnell auf der ganzen Welt. Kannst
du uns kurz erkldren, was genau man unter die-
ser besonderen Art des Wassersports versteht?
Im GrolRen und Ganzen ist Wingfoilen der Mix
aus Kitesurfen, Windsurfen und Wellenreiten, nur
eben mit einem Wing in der Hand, der schon bei
wenig Wind schwebt. Dabei steht man auf dem
Foil Board. Das Hydrofoil ist wie ein Unterwas-
serflugzeug, mit dem man sehr friih ins Angleiten
kommt. Sobald eine gewisse Geschwindigkeit
erreicht ist, 16st sich das Board von der Was-

seroberflache, man hebt ein paar Zentimeter ab und schwebt
mit dem Board in der Luft.

Wie bist du zu dem Sport gekommen und warum begeis-
tert er dich seit der ersten Stunde?

Seit meinem 14. Lebensjahr bin ich taglich mit dem Board auf
dem Wasser unterwegs. Vor einigen Jahren hat es mich im
Winter nach Nicaragua gezogen. Dort habe ich eine Kiteschule
geleitet und bin auf das Wingfoilen aufmerksam geworden.
Seit dem gibt’s nichts anderes flr mich, weil der Sport noch-
mal so viel umfangreicher ist als alle anderen Surfsportarten,
die ich vorher gemacht habe und die man sonst kennt.

Photos Daniel Pankoke

-. Weshalb ist das ,,Wingfoilen“ so facettenreich?

Weil man mit wenig Material auskommt und es vielseitig einsetzbar ist.
Zudem ist es fUr absolut jeden geeignet. Der Sport ist sehr sicher und
man kann eigenstandig nach dem Kurs weiter Uben. DarUber hinaus
eroffnet es dem Wingfoiler schnell andere Maéglichkeiten des Foil-Sports,
wie z. B. Pumpen, Surf-Foilen, SUP-Foilen. Foilen kann man immer und
Uberall. Losgel6st von Wind und Wetter. Total abgefahren. Fir mich war
schnell klar, dass wir auf Fehmarn eine Schule eréffnen und den Sport so
schnell wie maglich nach Deutschland bringen mussen.

Und das hat sehr schnell geklappt. Seit knapp zwei Jahren bietet

ihr zahlreiche Kurse an, vom Anfianger bis zum erfahrenen Wasser-
sportler. Warum sind die Kurse so wichtig?

Es ist wichtig, diesen neuen komplexen Trendsport zu verstehen, die
Technik zu erlernen und die Challenge mit der richtigen Ausristung
anzunehmen. Sehr wichtige Punkte fur eine steile Lernkurve. Andernfalls
endet es oft in Frustration. Wir setzen nicht auf Masse sondern auf hohe
Qualitat, indem wir kleine Gruppen haben und individuell auf jeden ein-
gehen. Unser Motto lautet: Spaf3, Sicherheit und Motivation vermitteln.

Und das geht am besten auf Fehmarn oder ziehst du Nicaragua vor?
Fehmarn ist das absolute Nonplusultra, wenn es um ideale Bedingungen
fur das Wingfoilen geht. Wir haben recht viel Wind, perfekte Wellen,
glattes Wasser und eine runde Insel mit vielen verschiedenen Spots.
Dadurch ist das Surfen bei uns sehr sicher und einsteigerfreundlich.
Mochte man unbedingt einen Nachteil zur Karibik suchen, sind es viel-
leicht die Temperaturen. Aber auch Fehmarn hat Gberdurchschnittlich
viel Sonne im Sommer :-)

Wir wiirden uns gerne fiir die nachsten Kurse anmelden. Welche
wiirdest du uns empfehlen?

Kommt auf eure Vorerfahrungen an. Als Wassersport-Neuling empfehlen
wir den "Premium Kurs" Gber acht Stunden. Im Anschluss an den Premium
Kurs seid ihr bereit, eigenstandig zu trainieren. Als Windsurfer oder erfahre-
ner Foiler z. B. ist der 4-stlndige Einsteiger-Kurs optimal. Wenn ihr mog-
lichst schnell aufs Foil kommen maochtet, ist der Kurs ,,Ziehen hinter'm Boot*
oder ,Wakepark" die beste Wahl. Schaut Euch doch noch einmal auf unserer
Webseite wingfoil-fehmarn.de um. Dort findet ihr viele Informationen.
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Interv
ber sein

KITEN

IDDELE

\/

iew spricht der Kite-Profi und Teamfahrer von Core und Windsport Alex Middeler (21)
Wintertraining in Kapstadt und seine Ziele bei der Kite Tour 2022.

lex, was macht das Leben in Kapstadt?
Moin, alles bestens. In den nachsten Tagen kommt
ind wieder und ich bin fur heute mit dem
ieren fertig. Da kann man sich nicht beklagen.

Du redest von deinem Studium. Wie bekommst
du das neben dem Kiten hin? Ich studiere an einer
Fernuni, also 100 % online und nicht live. Da fallt es
zwar manchmal schwer sich zu disziplinieren, aber
das Fernstudium ist das Einzige, was ich mir derzeit
vorstellen kann. Diese Freiheit brauche ich einfach.

Zuriick zu Kapstadt: Wie kam es dazu, dass
du deinen Winter in Siidafrika verbracht hast?
Ehrlich gesagt durch meine Eltern. Stidafrika hat es

ihnen so sehr angetan, dass sie sich hier vor zwei
Jahren ein Haus gekauft haben. Deshalb bin ich
auch mit meiner ganzen Familie hier. Gepaart mit
dem Fernstudium und dem Umstand, dass ich im
Kiten jetzt so aktiv sein mochte, hat sich das also
einfach angeboten.

Du sprichst das Kiten an: Was macht Kapstadt
zum perfekten Spot, fiirs Wintertraining? Die
Kombination aus extrem haufigem Wind und den
konstanten Wellen. Das ist vor allem fur mich echt
cool. Ich komme urspriinglich vom Wellenreiten
und bin jetzt zum Wave Kiten, beziehungsweise
zum Strapless Kiten gewechselt und da sind Wel-
len flr mich natulrlich besonders wichtig.

Und wie sieht dein Tag aus? Morgens direkt aufs Wasser?
Mein Wecker klingelt um 8:30 Uhr, dann frihstlcke ich und
setze mich an mein Studium. Ich stelle mir einen Timer auf drei
Stunden, in denen ich wirklich konzentriert arbeite und mich Das ist immer ein
nicht ablenken lasse. Danach gibt es Mittagessen und dann
kommt durch die Thermik der Wind auf und es geht fur zwei,
zweieinhalb Stunden aufs Wasser. Je nachdem, ob es Wellen
oder nur starken Wind gibt, mache ich entweder Strapless

Wave oder Strapless Freestyle.

bisschen schwie-
rig. Die Competi-
tion ist schon was
anderes, als das
Training. Aber

es ware cool am
Wie weit ist es zum Strand? Wohnt ihr direkt am Meer?
Zu FuR sind es 300 Meter. Von der Dachterrasse aus kann

Ende in den Top
15 zu landen. «
ich mir schon vorab einen Spot aussuchen und fast schon die
richtige Kite-Grofde wahlen. Dann gehe ich los. Wow. Das
klingt wie ein Traum! Das stimmt. Ich kann mich echt nicht
beschweren (lacht).

Planst Du liberhaupt wieder zuriickzukommen? Dadurch,
dass hier Sommer ist, wenn in Deutschland Winter ist und
andersherum, ist es perfekt den Sommer Uber in Europa
zu sein. Die letzten beiden Sommer habe ich auf Fehmarn
verbracht. Ich schaue, wo die besten Trainingsbedingungen
sind, weil ich zum Ende des Jahres wieder bei der World Kite
Tour mitfahren mochte. Also um die Frage zu beantworten:
Ja, eine Rickkehr nach Europa im Sommer ist fest eingeplant.

Stichwort World Kite Tour: du hast letztes Jahr auf Sylt
dein Debut gefeiert, warst auch in Marokko am Start. Wie
war das fiir dich und wie sieht der Plan fiir dieses Jahr aus?
Ganz genau, das war eine coole Erfahrung. Das letzte Jahr war
nur, um Wettkampferfahrungen zu sammeln. Diesen Winter
wollte ich ordentlich trainieren, was bisher echt super geklappt
hat, um dann in diesem Jahr die komplette Tour mitzufahren.

Wie kam es eigentlich zum Wechsel ins Profilager? Ich hatte
immer schon viel Bock auf Competition, schon in der Schulzeit.
Da habe ich Leistungsrudern gemacht. Das ist einfach mein
Ding. Nach dem Abi und einer neunmonatigen Surfreise die
AtlantikkUste entlang, habe ich dann gemerkt, dass ich im Kiten
grofies Potential habe und habe mich einfach mal auf eine
Wild Card beworben, was gllcklicherweise geklappt hat. Ich
habe da einfach unendlich viel Spafs dran.

Zurick zur World Tour: Da sind ein paar echt coole Events
dabei. Auf welches freust du dich am meisten? Ich glaube
tatsachlich wieder auf Sylt. Das ist das erste und grofite und
durch die Nahe kénnen Familie und Freunde dabei sein. Das
wird sicherlich richtig cool. Dann werde ich zum ersten Mal
sehen, inwieweit sich mein Trainingsaufwand ausgezahlt hat.

TRAININGSTRAUM IN KAPSTADT
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MATERIAL

Wie aus Leidenschaft und Ingenieurskunst

AuflRergewohnliches entsteht.

MEISTERSTUCK

or Uber 20 Jahren legte der CARVED Imperator den

Grundstein fur eine Erfolgsgeschichte Made in Fehmarn.
2021 erschien das hochexklusive Kiteboard in seiner
siebten Generation, mit dem gleichen Ziel von damals: Das
beste zu sein. Wie kommt es zu diesem Pradikat und wie
verbessert man das vermeintlich beste Board der Szene?
Unter anderem indem sich die Fehmaraner ausreichend
Zeit dafur nehmen.

SUMME VIELER RICHTIGER ENTSCHEIDUNGEN
Allen CARVED Entwicklern war von Beginn an bewusst,
dass die meisten Entwicklungs-Entscheidungen sehr
wahrscheinlich eine "Verschlimmbesserung" bedeuten.
Oder aber eine Steigerung im kleinsten Prozentbereich.
Genau dieses kleine Verbesserungspotenzial ist es, wel-
ches das Team antreibt, aus der Kombination vieler kleiner
Stellschrauben ein besseres Gesamtergebnis zu erzielen.

FUHLE ALLES. UND NICHTS Worin unterscheidet
sich der Imperator 7 von anderen Twintips im Markt? Fur
24 | viele erstmal im Preis. Als handgefertigtes Board unter
Einsatz exklusiver und damit auch sehr teurer Materialien
fahrt der Imperator in einer eigenen Preisklasse. Dafir
bekommt der Kunde ein edles Hochleistungs-Unikat. Das
Board besticht mit einer extrem hohen Laufruhe, selbst im
grofsten Ostsee-Kabbel, seinem herausragenden Car-
ving-Gefuhl und seinen sehr guten Flex- und Torsionsei-

7 it

T,

genschaften. Um tUberhaupt auf diesem hohen Niveau

Verbesserungen zu erzielen, war der entscheidende
Faktor die Entwicklung eines vollig neuen Carbon-
Gewebes namens Cartan 2.

SPANNUNG IN JEDER FASER Carbon ist nicht
gleich Carbon. Die Auswahl des richtigen Carbon-Ge-
webes, des Filaments und der Fadenzahl sind entschei-
dend fur die Maximierung der Twintip-Performance.

Im Cartan 2 werden die in eine Richtung laufenden
Kohlefaserstrange mit minimalen Epoxid-Bindemitteln
zu einem diinnen 30° Gelege verbunden. Die gleich-
malig verteilten, sehr geraden Fasern fihren zu einem
Verbundlaminat mit einer leichteren, gleichmaligeren
Mikrostruktur, die sich wie ein Blatt Papier um den Kern
schmiegt. In optimierten Harzflielbwegen kommt es

mit noch weniger Harz aus und macht das Board noch
leichter als mit dem sehr guten Vorganger-Material Car-
tan. Die Carbon-Zuschnitte sind je BoardgroRe malkge-
fertigt, so entsteht praktisch kein Abfall. Die Nutzung ist
nicht nur effizienter sondern auch umweltfreundlicher.

NATURLICH KRAFTVOLL Unter dem exklusiven
Kohlefasermantel steckt ein wahres Kunstwerk aus
Edelholz. Auf den Millimeter prazise wird der extrem
leichte, langfaserige Paulownia-Kern in einem sehr
aufwendigen CNC-Prozess zu einem dreidimensiona-
len Kunstwerk gefrast, das dem Board seine Formsta-
bilitdat und den unverwechselbaren Charakter verleiht.

KEIN GRAMM ZU VIEL Dank des speziellen Vaku-
um-Infusionsverfahrens bendtigen CARVED Boards
entschieden weniger Harz als herkémmliche Twintips
in Kohlefaserbauweise. Das hat zwei grofie Vorteile:
deutlich weniger Gewicht und spurbar knackigere,

Photos Lutz Englert, Linus Erdmann, Oliver Raatz

kraftvollere Flex- und Fahrleistungen. Wie die Herstellung ge-
nau ablauft, bleibt das Geheimnis der Shaper von CARVED.
Wie einzigartig es sich anfuhlt, kann hingegen jeder mit dem
Imperator 7 auf dem Wasser erleben.

DAS FURIMMERBOARD Auch wenn sich in den letzten
Imperator-Generationen finf Entwicklungsjahre etabliert ha-
ben, gibt es kein festes Ziel, wann die nachste Generation zu
erscheinen hat. Entscheidend ist, ob die Entwickler mafkgeb-
liche Verbesserungen erzielen. Das ist der Grundsatz bei al-
len Produkten von CORE und gilt selbstverstandlich auch fur
CARVED. Ein hoher Werterhalt der Boards dank ihrer Langle-
bigkeit und Zeitlosigkeit sind das Ergebnis des aufwandigen
Entwicklungsprozesses. So wird im Kontext des Imperators
auch gerne vom ,Flrimmerboard” gesprochen. Ganz unabhan-
gig davon, um welche Imperator-Generation es sich handelt.

REVOLUTIONARER GRAB HANDLE Mit dem Impera-
tor 7 prasentieren die Macher hinter CARVED eine absolute
Innovation im Twintip-Bereich. Durch eine Drittelumdrehung
des Boardgriffs wird der REVO aktiviert: der Rocker wird um
etwa 15 Millimeter reduziert, die Bodenkurve flacher. Eben-
so wird der Flex reduziert — das Board also insgesamt steifer.
Dadurch kommt es zu einer deutlichen Steigerung der Angleit-
und Amwindleistung. Insbesondere an Leichtwindtagen lassen
sich darlber die Fahreigenschaften im Handumdrehen anpas-
sen und bessere Hohelaufeigenschaften erzielen.

B CAR\VED

Der Imperator richtet sich an Kitesurfer, die entweder leistungs-
bezogen auf das beste Equipment angewiesen sind oder einfach
darauf Wert legen, das beste Board zu fahren. Aber vor allem um
das Maximum aus ihrem Kite-Erlebnis herauszuholen. «
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KRIEGER |

Der Krieger | ist eine Mischung aus Kraft
und Beweglichkeit. Die Beine etwa 1,5 m
weit auseinander stellen. Die Zehen des
hinteren Beins drehen ca. 45° nach aulRen.
Die Arme liber den Kopf bringen. Die
Handflachen drehen zueinander.

SUP YOGA

{ Nwngle

Yoga auf dem SUP entschleunigt und
trainiert die Balance von Korper und
Geist. So wird das SUP vom Sportgerat
zur Yoga-Matte.

er im Sommer eine besondere Abwechslung
und neue Herausforderung fir seinen Son-
nengrufé sucht, wird an SUP Yoga seine pure
Freude haben. Yoga in der freien Natur hat
immer einen besonderen Reiz, aber auf dem Wasser ist es noch
mal ein Level hoher. Ob am Strand, auf einem See oder einem
der GroRstadt-Fleete, die Magie zwischen Kdérperspannung und
Wasserbewegung bringt uns in einen "neuen" Flow.

TIEF DURCHATMEN IST ANGESAGT

Tief durchatmen. Heutzutage sind wir Menschen an eine stan-
dige Bedurfnisbefriedigung gewohnt - da bleibt kaum Zeit sich in
Geduld zu Gben. Durch Yoga und das Halten von Positionen, was
durchaus als anstrengend empfunden wird, erlernt unser Korper
diese wieder. Unser Geist springt im Alltag von einem Gedanken
zum anderen. Durch die Konzentration auf den Atem wird der
Korper gezwungen seine Gedanken einfach beiseitezuschieben.
Auf dem SUP sind die AtemUbungen in Form einer Meditation
oder wahrend des Shavasanas besonders schon.

KRIEGER Il

Der Krieger Il steht
fur innere Starke
und Mut. Die Beine
etwa 1,5 m weit
auseinandersetzen.
Der hintere FuR
dreht 90° nach
aulen. Das hintere
Bein ist gestreckt
und das vordere
Knie gebeugt, den
Oberkorper heben
und die Schultern
Uber den Hiiften

HERABSCHAUENDER HUND
Der Herabschauende Hund dehnt
und kraftigt den ganzen Kérper. Im
‘ Vierfiilerstand beginnen und die
Zehenspitzen aufstellen. Die Hande

und FlRe fest am Boden verankern
und die Hiifte heben.

ausrichten. Arme
parall strecken.
Die Handflachen
zeigen Richtung

Board.

Man kann dem Zauber der Natur folgen und
sich durch die schonen Klange leiten lassen.
Das leise Platschern oder sanfte Rauschen
des Wassers lasst den Korper abtauchen und
bringt ein herrliches Wohlbefinden.

ALLER ANFANG IST NICHT SCHWER

Als Einstieg in eine doch sehr wacklige Yogastunde bieten
sich sitzende Asanas wie z.B. Katze/Kuh im Vierfuler-
stand an. So bekommt man ein erstes Geflhl, wie das
SUP im Wasser liegt. Beim Ubergang zu einem Herab-
schauenden Hund wird man feststellen, dass das Board
auch schon mal ganz schon ins Wanken geraten kann.
Automatisch wird die Konzentration, Koordination und
Balance einen weitaus mehr fordern, wenn man sich

in weiteren Asanas im Stehen versucht. Der Krieger
kann somit zu einer echten und neuen Herausforderung
werden! Ein absoluter Vorteil ist die Anspannung aus der
Tiefenmuskulatur, die durch das Ausbalancieren in den
Positionen aktiviert wird. Und wenn man doch mal ins
Wasser fallt, dann kann eine AbkUhlung im Sommer
auch sehr erfrischend sein.

TIPP: Wer erst einmal allein, ohne Kurs und ohne Anlei-
tung seine ersten Versuche unternehmen maochte, sollte
sich einen kleinen Falt-Anker (0,5 bis 1,5 Kg) besorgen.

Photos westend61/imago-images.de, Inspiredlmages/pixabay.com

GESTRECKTER

SEITLICHER WINKEL

Diese Ubung ist eine beliebte Asana fir
Balance und Standfestigkeit. Die Beine
weit auseinander stellen. Den hinteren
Ful in einem 90° Winkel nach auRen
drehen. Den Oberkérper zum vorderen
Bein ziehen, mit der rechten Hand den
Boden berlihren und den linken Arm
Richtung Himmel strecken.

BOGEN
Auf dem Bauch liegend starten mit
dem Gesicht nach unten. Arme und
Beine gerade ausstrecken und das
Becken in den Boden stemmen. Die
Beine hiiftbreit auseinandernehmen
und beide Knie gleichzeitig beugen.
Beim einatmen mit den Handen nach
hinten fassen und die AuRenseite der
FlRe fassen. Die Arme sind getreckt
und mit der Ausatmung heben Brust
und Oberschenkel vom Boden.

Aus dem Herabschauenden Hund wird der Rumpf in der Einatmung
nach vorne gezogen. Das Becken senken, bis die Schulter senkrecht tiber
den Handgelenken steht. Mit der nachsten Einatmung wird ein Bein in
die Waagerechte gehoben. Das SteiRbein zieht nach unten und hinten,
sodass die Hufte parallel zum Boden zeigt.

HERAUFSCHAUENDER HUND

Der Herausschauende Hund ist ein guter Aus-
gleich fiir den Riicken Mit dem Gesicht nach
unten auf den Bauch legen. Arme beugen und

die Handgelenke unter den Ellenbogen platzieren.
Wahrend der Einatmung die Arme durchstrecken.
Knie und Oberschenkel heben vom Boden.

SURF'n’STYLE 2022



DER TRAUM VOM EIGENEN
BOARD - NICHT NUR
OKOLOGISCH, SONDERN
AUCH STYLISH

oen wir eine ganz besondere
Das Natiirliche und Urspriing-
fasziniert uns immer wieder aufs
||1ur am Strand stehend sehnsiichtig
r blicken oder auf dem Brett mit den

. Wasser in seiner reinsten Form ist

ent und nur so zu geniefRen! Warum sollte
inn auch das eigene Surfbrett oder das SUP
besonderes 6kologisch und ,,gut fiir die Natur“
rgestellt sein?

Heute werden die meisten Bretter irgendwo in
Australien oder den USA geshaped, in Asien
hergestellt und dann auf jede nur erdenkliche
Transportart um die ganze Welt verschifft.
Naturlich geht es auch anders!

NACHHALTIGE BOARDS

Seit mehr als 10 Jahren macht es uns Martin
Weil vor (im wahrsten Sinne der Wortes...).

Der Aachener baut ,Hollow-Wooden-Surf-
boards” selbst. Friher aus Eigenbedarf und heute
als Unternehmer. Bei Backwood entwickelt und
fertigt er funktionale und nachhaltige Boards aus
der nachwachsenden Ressource ,Holz". Das Er-
gebnis sind wunderschone und naturliche Surf-

Die Macher: André Wolf
und Martin Weil®

und Stand-up-paddle Bretter zu erschwinglichen
Preisen. Martin ist davon Uberzeugt, dass gerade
wir als Wassersportler, Botschafter fur ein ge-
sundes Okosystem Meer und ein stabiles Klima
sind und mit gutem Beispiel vorangehen sollten.
Dazu gehort es auch, dass wir sowohl unseren
Konsum, wie auch unser Reiseverhalten immer
wieder hinterfragen.

TRAUM-HOLZBRETT

Gemeinsam mit Martin Weil3 und dem Tisch-
lermeister André Wolf aus Hamburg, bietet
Windsport Fehmarn in diesem Sommer allen
Interessierten an, in einem Workshop ihr eigenes
Holz-Board zu bauen. In nur drei Working-Days

Der Kerfseler
Hollow-Wooden=

Surfboards besteht
aus einem Schicht-
holz-Gerippe.

DIE BACKWOOD BOARDS
MARKE »EIGENBAU«

DER SHAPE

Die Board Shapes sind 3-D konstruiert und auf
Stromungseigenschaften getestet.

DER KERN
Der Kern der Hollow-Wooden-Surfboards besteht aus
einem Schichtholzgerippe. Die Gerippe sind seriell
vorgefertigt und millimetergenau ausgelasert.

DECKE UND BODEN

Das Gerippe sind mit 6 mm starken Vollholzstreifen beplankt.

RAILS

Bead and cove Methode.

VENTIL
Die Boards sind luftdicht, daher wird eine
einfache Edelstahlschraube zum Druckausgleich verbaut.

BESCHICHTUNG

Die Bretter werden mit Glasgewebe und Epoxidharz laminiert.

Da das Epoxidharz Laminate UV anfillig ist, erhalten die
Boards eine zusatzliche UV-bestiandige Beschichtung.

STABILITAT
Holzbretter sind extrem stabil und durch die innere Versigge=
lung sogar bei einer gréReren Beschadigung reparah L:

GEWICHT
Das Gewicht kann je nach Holz stark variieren,
das 6°3"" wiegt trotzdem nur um die 4 kg. J

kann jeder der will, unter meisterlicher Anleitung und
Aufsicht sein , Traumbrett® eigenhandig zimmern. Je-
dem Teilnehmer steht dabei eine Auswahl von sieben
Shapes fur sein Traum-Holzbrett zur Verflgung. Aus
einem vorgefertigten Bausatz entsteht dann in nur
zwei Workshop-Tagen, das eigene Surfbrett. Egal, ob
Surfbrett, Kite-, Wing-Foil- oder SUP-Board, fur das
letzte Finishing wird geschmirgelt was das Zeug halt
und fertig ist das hibscheste Brett aller Zeiten.

NOCH MEHR BOARDS

Fur diejenigen, denen das eigene Surf- oder SUP
Board noch zu grof ist, wird parallel ein Skateboard
Workshop angeboten. Hier kommen alle Skater

zu ihrem GlUck. In nur 6 bis 7 Stunden an einem
Workshoptag (!) werden hier unter Anleitung von
André ein Pennyboard oder ein Longboard aus
wunderschonen Edelholzern ,gezimmert®. Der
Longboard-Workshop kostet 209 € pro Board und
ein Minicruiser-Workshop ab 169 € und beinhaltet
ein schlichtes Ober- und Unterdeck aus Edelholzern,
plus gedlte Oberflachen als Finish. Achsen und B ittt ittt
Rollen sind allerdings nicht im Preis inbegriffen. «

H B B B B B EEEEEEE
WOCHENEND-WORKSHOP AUF FEHMARN

Die Workshops finden in » Surf-, Kite-, Wing-Foil- oder SUP-Board nachhaltig
einer top ausgestatteten gebaut, komplett aus Holz

Tischlerwerkstatt auf der  » Funktionsfahiges, robustes Board in Rippenbauweise
Insel Fehmarn unter An- » Grofde Auswahl an individuellen Shapes

leitung von André Wolf » In nur 3 Tagen durch vorgefertigte Bausatze

und Martin Weil% an den
Wochenenden 2.-4.9.
und 9.-11.9.2022 statt
und beinhalten:

Die Preise variieren je nach Shape und Aufwand:

Photos André Wolf/ Armel hoch, Martin WeiR/Back-Wood

SUP-Board ... ab € 1.960,- p.P. \
Surf-/Kiteboard ... ab € 560, p.P. '\
Skateboard ............. € 169,- bis 209,- p.P.

g |

Umfangreiche Anmeldeinformationen findet ihr unter www.windsport.de
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O DEB Ihr cruist die /8 Kilometer
einfach einmal rings um die Insel.

TOUREN FUR E-BIKER
MIT RUCKENWIND

Fehmarn, die Sonneninsel Deutschlands, ist
der Hotspot fur Biker:innen und Wassersport-
ler:iinnen und bietet viel Strand und Natur
sowie coole Bars, Cafés und Restaurants.

TAG 1 1 Hafen in Burgstaaken

TAG 2

32|

Unsere erste Route startet von
Burg aus Richtung Norden
entlang der 6stlichen Kiste.

NRNNRNINNNNNINNININNINNNINNNNNND
3:54 Stunden reine Fahrzeit
58,7 Kilometer

15 km/h im Schnitt

+80 m / -90 m Hohenlage

SCHLAGSDORF

PUTTGARDEN.

Heute geht es von Burg aus,
entlang der Westkiiste Feh-
marns bis nach Puttgarden und
dann gemdtlich zuriick nach

Burg.

RNNRNRNNNNRINNNNRINNINNRINNINNY

2:24 Stunden reine Fahrzeit

40,4 Kilometer

Burgtiefe zum Eduard
Nebelthau Denkmal

am Sidstrand entlang
Weg entlang der Steilkiiste
von Katharinenhof bis
Preisen

Rast am Katharinenstrand
weiter gehts zum
Klausdorferstrand

L R (L R (R R (L (K (] o - .
DANSCHENDORF 80 m 150 m Hahen & Marrloueht, Louch
.. +90 m / -90 m Héhenlage arienjeuchte, Leuchtturm
1 PreuRen-Denkmal . 9 9 Ein Fischbrotchen beim

N

Petri-Kirche in Landkirchen

3 Pause am Flora Café mit
selbstgemachtem Kuchen,
Torten und 2 Ladestationen

4 St. Johannis-Kirche

5 Galgenberg

T (R Y R R R QR R

10
11

12

Imbiss »Molenblick«
Zum Griinen Brink

eine kleine Pause bei der
Peter und Paul Kapelle
vorbei am Windpark mit

X Ausblick zum Leuchtturm
Ausgrabunq_sstatte . LEMKENDORF . 13 Kaffee und Kuchen im Café
6 Ehrenmal Danschendorf m . »Liebevoll & KULTurlabor,
7 Niobe Denkmal

8 Am Pinienwald,
entlang der Kiiste
9 ahoi Camp Fehmarn

10 Pause am Restaurant
»Altes Zollamt« mit
Kostlichkeiten frisch
aus der Ostsee

11 Blick auf den
»Ostsee-Stopsel«

12 Jimi Hendrix Gedenkstein

13 Orth

14 Kaffeetrinken im Café
»Litten« in Lemkenhafen

15 Westernbergen

16 Gold

17 Blieschendorf

18 Burg auf Fehmarn

A ELLI'S SNACKERIA

Bowls, Salate, Flammkuchen (auch vegan),
Drinks, Slackline, Outdoorgames und toller
Blick auf den Kitespot.

Gollendorf 90 | ellissnackeria.de

B STRANDBAR STRUKKAMP
Leckere Cocktails, Live-Mucke, rustikale
Holzmdbel, knisterndes Lagerfeuer und

Blick auf die Orther Rheede.
Strukkamp 100 | strandbar-strukkamp.de

C NORA’S BEACHBAR

Beach Bar am Naturstrand von Fehmarnsund.
Erfrischungen, Cocktails, Snacks und ein herrli-
cher Blick auf die Fehmarnsundbriicke.
Fehmarnsund 70

D WAKEPARK FEHMARN

Fahrspal pur fiir Wakeboarder und Wasserski-
Fahrer sowie Snackbar mit toller Aussicht auf
den Burger Binnensee.

Woulfener Hals Weg 50 | wakeparkfehmarn.de

E cAFE EL soL

Kaffee- und Teespezialitaten, selbstgebackene
Torten und Kuchen, mediterrane Snacks und
Bier vom Fass. Toller Ausblick auf den Hafen.
Burgstaaken 87 | elsol-fehmarn.de

F sAILOR’s INN

Terrasse und Lounge an der Yachthafenpro-
menade in Burgtiefe. Blick auf den Burger
Binnensee. Fir Gaste kostenloser SUP-Verleih.
Am Yachthafen 8-10 | sailors-inn-fehmarn.de

D

G 360 GRAD BAR
Bar am Sudstrand mit Dachterrasse und

Rundumblick, AuRenareal mit Liegestiihlen.

Zur Strandpromenade 6a | 360gradbar.de/
fehmarn

Y BURGTIEFE

H cHILLAZ PIZZA BAR

Cocktails und handgemachte Pizza,
entspannte Atmosphare auf dem
Campingplatz Johannisberg.

Johannisberg 3 | campingplatz-johannis-
berg.de/freizeit/chillaz-pizzabar

| BELTBUDE

BahnhofstraRe 17, Burg

Cocktails, ausgewahlte Gin & Tonics, Cafés,
Softdrinks & Bier direkt am Strand Griiner
Brink. SUP- und Strandkorb-Vermietung.
Gruner Brink | beltbude.de



| e g FE . BIKE VERLEIH

) © : : é " Den ganzen Tag von morgens bis abends auf dem Brett Wl N D
£ g = & im Wasser verbringen? Eigentlich ein Traum fiir jeden F E H M AR N

¢
3#
'_‘ Windsportler, oder? Wir von Windsport Fehrmann sind
i - ; : f der gleichen Meinung, wissen aber, dass man es auf
- - keinen Fall versaumen sollte, unsere wunderschone Insel
Q ..* - zu erkunden, und zwar auch an Land.
\ - . 4 : J T Also raus aus dem Wasser, rauf aufs Fahrrad und
§ A% i ~ A » : BER D mit etwas elektronischer Hilfe die verschiedenen UNSERE LEIHMODELLE
' (- ' . 1 i & Spots auf Fehmarn besuchen.
{ < J S P g | Juna Deluxe +
| _ % 1o el Fiir die Frau mit Style, die
§ - | n -1 STARTSCHUSS ZU OSTERN cinfach Lusthat i etivas
. -~ | i e ol - . . . . anaeres bike zu rahren.
y . . : Am 14. Aprilist es endlich so Yvelt. Wir von Wl.ndsport Beryll Esprit + TIE
- - Fehmarn werden unseren E-Ride Fahrradverleih starten. Beryll Deluxe + RT Mit Riemenantrieb, leisem
In zentraler Lage, in der Gertrudenthaler Stralke 2 in Burg Ein unkomplizierter Tie- Motor und Tiefeinstieg.
_ 3 (am Ortseingang, direkt am Kreisel) oder bei unserem feinsteiger mit Rucktritt- Es hat eine sehr grofRe
\ .F Kooperationspartner, dem AHOI Campingplatz Altenteil bremse. einer gemditlichen REI(.thWEIte und ist leicht zu
s (als zweiter Standort), werden die Diamant Drahtesel mit u.nd aufrechten Haltung - bedienen.
emnem angenehmen
E Bosch Motor dann auf euch warten. Sattel und Federstiitze Opal + HER
= - 3
eRIde B Nur als Herren mit Freilauf
LEIH DIR DEIN DIAMANT RADER — MADE IN GERMANY Beryll Deluxe + und 5 Gang Nabe - Fir die
E-BIKE BEI Fahrradfahren soll dich von A nach B bringen, Fahrradfah- Mft Ffe”an und"nu.r Herren, die partout f‘fCh_t
WINDSPORT ren soll dich Fehmarn erkunden lassen, vor allem aber soll o GéogiXLd— far die dte_n komgortable.r_w :tefem-
Fahrradfahren eines: Es soll Spalk machen. Deshalb bieten SIOSElREHEEE: SR LU LSS
wir euch in unserem neuen Verleih nur das hochwertigste
’ ' an E-Bikes, was der Markt hergibt. Freut euch in diesem
Jahr auf verschiedenste Elektromodelle der deutschen Mar- | | E
Wir von Windsport Fehrmarn ke Diamant, die seit 1885 fur genau diese Hochwertigkeit
steht. Im kommenden Jahr dirfte die Auswahl an Radern FREUEN
eroffnen fur euch einen E-Bike- dann nochmals steigen. Wir sind bereits dabei zu Gberle- UNS AUF
. . . - gen, wie wir die Angebotsvielfalt erweitern kénnen. EUCH!
Verleih mit hochwertigen Radern
der Marke Diamant. Plane deinen DIE DIESJAHRIGEN MODELLE
Wir starten mit funf verschiedenen E-Bike Modellen von
»ride by bike« Trip um die Insel Diamant, die von Design Uber Grofde bis hin zu Funktiona-
34| litat die verschiedensten Fahrrad-Vorlieben bedienen dirf- |35

und entdecke Fehmarn mal von ten. Ob Tiefeinsteiger und Komfort oder 5-Gang Nabe und

Sportlichkeit: Hier sollte jeder auf seine Kosten kommen.

der Landseite.

KONDITIONEN

Die Leihe eines E-Bikes kostet euch fur einen Tag 35 Euro,
fur zwei Tage 60 Euro, jeder weitere Tag kostet nur noch
30 Euro (oder 5 Tage zu 135 Euro). Einen Helm und einen
Fahrradkorb kénnt ihr fur jeweils einmalig drei Euro pro
Tag leihen. Ein Fahrradschloss ist selbstverstandlich in-
klusive und kostenlos dabei. Auch Rad-Anhanger konnen
dazu gebucht werden. Unsere Website erreicht ihr unter
www.eridefehmarn.de.

Photos Diamant Fahrradwerke GmbH, himiway bikes, kbo bike/unsplash.com

teil 21, 23769 Fehmarn




Das Erfolgsmodell "Strike" geht
mit dem V.2 in die zweite Runde.
Durch sein fortschrittliches Design
wird sich deine Session noch viel
leichter anfiihlen als mit jedem
anderen Wing.

Wahrend die Branche zu steifen und
schweren Wings tendiert, zeigt sich
der Strike von einer ganz anderen Seite.
Durch gezieltes Versteifen und Verstar-
ken einzelner Sektionen, ist der Wing
angenehm leicht in der Hand. So liefert
er die perfekte Balance zwischen Leis-
tung und Komfort. Das ,Adaptive Wing
Design® vom V.2 wandelt jede Boe in
Vortrieb um, ohne dem Fahrer die Arme
lang zu ziehen. Ein SchlUsselinstrument
daflr ist die gezielte, leichte Verform-
barkeit des Profils. Dadurch passt der
Wing sich den Windverhaltnissen an
und bleibt Gber einen grolken Wind-
bereich extrem leistungsstark. Die neu
konzipierte Segmentierung des Tuchs
liefert intuitive Kontrolle und verbesserte
Wendigkeit. «

"Adaptive Wing Design": fir Kontrolle,
Power und Komfort.

Das vorgespannte Tuch hélt den Wing immer
in Form. Einzigartige "Freefly-Eigenschaften".
Legendare Leichtigkeit entlastet die Arme
und sorgt fiir Ausgewogenheit beim Fahren.
AuRergewohnlicher Vortrieb: Der Wing setzt
eine Boe direkt in Geschwindigkeit um.

Neue GroRenabstufungen alle 0,5 gm.

ADVERTORIAL
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COACHING

Nicht nur der junge Nachwuchs ist
Adressat, auch begeisterte Erwach- kampfserie auf die Beine: Das ROTY

und zwar vom 26-28. August 2022.
An drei Tagen wird sich die weibliche
und mannliche Elite der deutschen

harte Wintertraining nicht umsonst
war, stellte Linus selbst eine Wett-

sene, die motiviert sind neue Tricks
zu lernen, konnen sich von Linus
und seiner Mannschaft coachen

lassen. Wichtig zu wissen ist, dass Freestyler in einem rider-freundlichen
bei ,Children of the Sea” immer das
beste und neueste CORE Materi-
al verwendet wird. Headsets und
Filmausristung sorgen flr einen
perfekten Ablauf der Trainingsein-

heiten. Ein Mal im Jahr bietet Linus

Format zu gegenseitigen Hochstleis-
tungen pushen. Dieses Jahr finden
vier ROTY's statt. Die ersten zwei
Wettbewerbe (16-19.06.2022

und 29-31.07.2022) finden von
Freitag Nachmittag bis Sonntag
statt und werden ortlich flexibel

einsteiger, spektakular. Beim ROTY
Kitefestival erhalten die Finalisten

die verdiente Aufmerksamkeit, live
vor Ort, am schonen Sandstrrand am
GrUnen Brink auf Fehmarn. Dabei
wird vor allem auf das Wesentliche,
organisiert, sodass die Teilnehmer in namlich optimale Contest-Bedingun-
besten Bedingungen fahren kénnen. gen Wert gelegt, damit die besten
Der Umkreis beschrankt sich auf Leistungen abgerufen werden kén-
Fehmarn + 20 km. Das dritte ROTY nen. Drum herum gibt es ein cooles
ROTY - RIDER OF THE YEAR 2022 findet beim PANGEA in Saal Rahmenprogramm fir die Besucher,
Die deutschen Kite-Meisterschaften statt (12-14.08.2022). Das Finale denn vor Zuschauern rided es sich
sind 2020 ausgefallen. Damit das wird fur Szenekundige sowie Neu- doppelt gut (12-14.08.2022). «

/ IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII‘
/ /» » » MEHR INFOS » » » www.childrenofthesea.de - www.dasblaue.house - team@childrenofthesea.de
| i

auch ein Schnupperkurs fur Schul-

kinder an und versucht sie von der
Leidenschaft und dem Spalk in der
Natur am Kite zu Uberzeugen.

Alles Blau — Himmel,
Wasser und ein blaues
Haus. Was ist cooler als
in einer von Kite-Profis
ausgestatteten Ferienwoh-
nungen zu wohnen und das
zu jeder Jahreszeit.

DAS

Linus und Lonia,

HAUS

Freizeitausstattung im Haus, u. a. Erdmann, war es eine Herzensan- naturtriben Weizen: Hier ist fur jeden

38|

zwei echte Kite-Profis

und durch und durch Norddeutsche,
haben sich auf Fehmarn ihren Traum
erfullt. Seit drei Jahren sind die Tau-
sendsassa in Sachen ,Kiten®, stolze
Besitzer des Blauen Hauses und
Gastgeber fur Familien, Paare und
Reisegruppen bis zu 29 Personen.
Wenn sie ihr schones Reisedomizil
nicht selbst fur ihre Kite-Academy
,Children oft the Sea" oder Grup-
pencoachings nutzen, denn dafur
sind die Flachen mit der groféen
Wohnkiche im Herzen des Hauses
perfekt ausgestattet, kann man drei
unterschiedlich grofée Ferienappar-
tements mieten. Gesundes Wohnen
ist hier grofld geschrieben. Auch ein
schoner Garten mit Spielmoglichkei-
ten fur Kids und eine hervorragende

eine Dampfsauna, sorgen daflr, dass
es auch an Regentagen alles andere
als trib zugeht. Fur alle Kiter, Surfer,
Wakeboarder und Strandfans ist es
wichtig, dass man von Petersdorf,
der Heimat des Blauen Hauses, in
wenigen Minuten zu den schonsten
West- und Nordstranden sowie den
perfekt fir Kiter geeigneten Glatt-
wasserspots der Insel kommt.

CHILDREN OF THE SEA
Fehmarn als Kite- und Surfhotspot
mit den schonsten und unterschied-
lichsten Winden war perfekt fur
Linus und Lonia bei der Wahl des
Standortes fur die Jugendforderung
"Children of the Sea Academy". Dem
siebenmaligen Deutschen Freestyle
Meister und Kite-Networker, Linus

gelegenheit sein Wissen und seine
Erfahrung im Bereich Freestyle und
Wettkampfan die nachste Gene-
ration weiterzu geben. Der hier
aufergewohnlich hohe Zuspruch flr
diesen Sport brachte ihn mit seiner
Partnerin auf die |dee eine echte Ta-
lentschmiede zu griinden und etwas
far den deutschen Nachwuchs in
der nationalen und internationalen
Wettkampfszene zu tun. So grin-
deten sie auf Fehmarn und Djerba
diese besondere Kite-Akademie,

die in Gruppen ein ausgekllgeltes
Trainingsprogramm anbietet, Talente
fordert und Tricks- und Tipps vom
Profi mit modernsten Tools wei-
tergiebt. Die nachsten Termine:
Fehmarn vom 01. bis 07.08.2022,
Djerba vom 24. bis 30.10.2022

L

Photos Thomas Burblies

Geschmack etwas dabei. Und wer von
KNUST nicht genug bekommt, kann fur
10 Euro eine Brauereibesichtigung ma-
ine Sonnenuntergangs- chen, fir 20 Euro an einem Biertasting
; Buddel am Strand? Oder
doch lieber ein entspanntes
b Bierchen im Gastro-Bereich

teilnehmen oder fur 95 Euro bei einem
siebenstundigen Braukurs lernen, wie
man selbst zum Braumeister wird.

der ersten Brauerei Fehmarns? Ganz Weitere Infos unter www.knustbier.de.
egal: Mit dem Craft-Bier von KNUST
erlebt Ihr die Insel von ihrer kulinarisch
besten Seite. Brauerin Kerstin
und Brauer Jonathan haben
euch daflr sechs verschie-
dene Sorten gebraut. Vom
frischen, feinherben Knustpils,
Uber das rotgoldene, aromatische
Sunset Ale, das rostige, malzige
Brown Ale, das fruchtig, hopfige
Insel Pale Ale und dem leichten,
suffigen Strandlager, bis hin zum

Knustbiere sind in den meisten Supermarkten, sowie in einigen ausgewahlten Restaurants auf der Insel erhaltlich.
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Mit ihrem neuen Konzept
sorgt die Kite-Schule
KiteBoarding Fehmarn
dafur, dass ihr noch
schneller lernt mit Board
und Kite umzugehen, um
noch mehr Spaf’ auf dem
Wasser zu haben.

1ZU 2 STATT 17U 4 Umgang mit Board, Kite und

Bei ihrem neuen Schulungskonzept setzt KiteBoarding Fehmarn jetzt auf Funkverbindung zum Lehrer. Ab-

noch kleinere Trainingsgruppen. Anstatt der vormals vier Schuler, die von schlietend kann die VDWS-Kite-

jeweils einem Kite-Lehrer betreut werden, seid ihr nun nur noch zu zweit, Lizenz erworben werden. Liegt die

was euch einen effektiveren Kurs mit mehr Lernerfolg verspricht. Schulung bereits hinter dir, wartet ClEE ; 5 ; -

das ,Betreute Kiten" auf dich, wo = b A . L BESUCHT

DAS KURSANGEBOT du dein Kénnen vertiefen kannst e TR s - UNSERE

Egal ob ihr noch am Anfang eurer Kite-Karriere steht oder bereits fortge- und wertvolle Tipps erhaltst, wie "‘ ‘ 3 £ N 4 : BRAUEREl AUF
40 | schritten seid: Bei Kitboarding Fehmarn bekommt ihr genau das, was du noch besser wirst. P | ' : ST. PAULI

ihr braucht. In den Kite-Schulungen lernt ihr in seichtem Wasser den

FLAUTE UND NUN?

Auch fir den Fall, dass der Wind
mal nicht so stark blast oder einen
komplett im Stich lasst, hat Kite-
boarding Fehmarn vorgesorgt.
Als Alternative bei wenig Wind
bietet die Kite-Schule den erfah-

Photos Thomas Burblies/CORE Kiteboarding, Toby Giessen

KITEBOARDING renen unter euch einen Kurs im
FEHMARN Foilen an. Bei kompletter Wind-
Gold 1a stille stehen SUPs und Fahrrader e~ .
23769 Fehmarn zum Leihen zur Verfligung. ‘ f]bel’ﬂue“ B!auerel

Tel. 0162/7629723
www.kiteboarding-
fehmarn.de

st. Pauli Fischmarkt 28 - 32

A\ 20359 Hamburg
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DURCH KOMPETENZ ZUM

ERFOLG - DAS KONZEPT

VON KICKASS SPORTS

l | |

Ob eher unerfahren oder bereits fortgeschritten, ob im Laufsport zu Hause,
auf dem Rad, oder im Wasser, ob Athletikfanatiker:innen oder einfach aus

ist Trainerin bei
Kickass Sports

KICKASS
SPORTS

der Liebe zum Sport im ganz allgemeinen:

Mit KICKASS Sports Fehmarn kann jeder genau in dem Bereich an sich
arbeiten, an dem er oder sie will und durch den man die Ziele erreicht, die
man schon lange vor Augen hat. Dabei bietet KICKASS SPORTS drei ver-
schiedene Angebote:

[ KICKASS Education
Workshops im Schwimmen, Radfahren, Laufen und in der
Athletik: Du mochtest Dir eine bessere Lauftechnik aneignen
oder mit dem Rad sicher und schnell um jede Kurve kommen?
KICKASS Education ist Sportausbildung fir jede und jeden,
die oder der sich verbessern und die Funktionen ihres bzw.
seines Korpers entfalten will. Wir verbinden neustes Wissen
Uber Lerntechniken und Neuroplastizitat, damit sich deine
Bewegungsspielrdume und Dein Bewegungsbewusstsein
schnell verbessern.

[ KICKASS Coaching
Consistency is king! Hier bekommst du Begleitung fiir deine
sportlichen Ziele. Du hast dir etwas vorgenommen, willst
deinen ersten Halbmarathon laufen, deinen ersten Triathlon
absolvieren oder einfach nur ein paar Kilo verlieren — und
das Ganze mit SpaR bei der Sache? Dann ist das KICKASS
Coaching genau das Richtige.

0 KICKASS 1:1 mit Imke
Gemeinsam ist Sport einfach am schonsten. Lass dich von
Imke in einer 1:1 Session coachen. Die erfahrene Sportwis-
senschaftlerin bildet beim Schwimmen, beim Laufen und in
der Athletik aus.

DER X FAKTOR FUR WASSER- UND WINDSPORTLER

KICKASS-Trainerin und Sportwissenschaftlerin Imke Oelerich hat im
vergangenen Jahr selbst mit dem Wingfoilen begonnen und weil, wie
viel Koérpergefuhl, Balance, aber auch Kraft und Ausdauer Wasser- und

Windsportarten erfordern. Sie ist sich daher sicher, dass man sowohl beim

Wingfoilen, als auch Windsurfen, Wellenreiten, Kiten oder Sup-Boarden
von einem auf die jeweilige Sportart zugeschnittenen Zusatztraining und
Training an Land profitiert.

SURF'n’STYLE 2022

DAS IST

IMKE OELERICH

Das Nordlicht des Teams von
KICKASS SPORTS ging flur

ihren Bachelor der Sportwissen-
schaft zunachst an die Deutsche
Sporthochschule nach Kaoln,

von wo aus sie ihr Weg in die
Vereinigten Staaten filhrte. Uber
ein Sport-Stipendium kam Imke
an die Nova Southern University
in Florida und absolvierte dort
einen MBA mit dem Schwer-
punkt Sports Revenue Genera-
tion. Zurtick in Koéln machte sie
einen weiteren Master mit dem
Schwerpunkt Exercise Science
and Coaching. Mittlerweile hat
es sie zuruck in ihre Heimat
gezogen. Gemeinsam mit Mann
und Tochter lebt sie auf Fehmarn.
Als erfolgreiche Sportlerin und
Trainerin leitet Imke im KICKASS
Trainer-Team KICKASS Education
Angebote auf der Insel und Iasst
ihre Expertise in ihr Herzenspro-
jekt KICKASS Women einflie-
Ben. In den letzten zwei Jahren
hat sich Imke intensiv mit dem
Thema der Leistungsphysiologie
der Frau auseinandergesetzt und
ist sich sicher, dass Frauen ein
unglaubliches Leistungspoten-
tial haben, wenn sie sich ihrer
Physiologie und den Einflissen
ihrer hormonellen Schwankungen
bewusst werden und sich diese
zu Nutze machen.
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red OR%A

DAS PLUS FUR EUER SUP-ABENTEUER

Am, auf und aus
dem Wasser. Mit
der neuen eigenen
Produktserie RED
ORIGINAL bietet
euch Red Paddle
Co das perfekte
Zubehor zum Stand
Up Paddeln und fur
viele andere Was-
sersportarten an.

RED
ORIGINAL
PRO
CHANGE
ROBE EVO

ass Red Paddle Co die welt-
weit fUhrende Marke fur SUPs
ist und ihren Kunden qualitativ
hochwertige, kompromisslose
Boards bietet, ist nichts neues. Dass CEO
John Hibbard mit seinem Team unter dem
Namen Red Original nun aber eine eigene
Premium-Produktserie herausgebracht
hat — das hingegen ist neu. Sie ist die
Antwort auf die Frage nach gut durch-
dachten Accessoires und Equipment fur
alle SUP-Fanatiker und -Fans unter euch,
die genau darauf lange verzichten muss-
ten. Red Original steht fur Performance,
Qualitat, Langlebigkeit und benutzerorien-
tiertes Design. Alle Produkte eignen sich
fdr unglaublich viele Einsatzmaoglichkeiten —
auch weit Uber den Wassersport hinaus.

RED ORIGINAL
PRO CHANGE ROBE EVO

Umziehen, abtrocken, aufwarmen
und optimal geschutzt bleiben.

Die neu entwickelte PRO CHANGE
ROBE EVO ist das Herzstiick der
Kollektion fur 2022. Noch nie war Um-
kleiden vom Neopren oder Badeanzug
in die Alltagskleidung so komfortabel
und einfach. Innen ist das Fleece flau-
schig wie eine Kuscheldecke, aufen ist
die Jacke wasserdicht (3K), atmungs-
aktiv (8K) und windabweisend durch
eine DWR Beschichtung. In zwei
durchdachten Innentaschen konnt

ihr Wertsachen, Unterwasche und
anderes verstauen. Die PRO CHANGE
ROBE EVO ist extra lang und mit einer

m
B

RED
ORIGINAL
COOLBAG
BACKBACK
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tollen Kapuze ausgestattet. Der weite
Schnitt und die zusatzlichen elastischen
Einsatze an den Seiten machen das Um-
ziehen auch bei widrigen Bedingungen
so bequem und gemtlich wie niemals
zuvor. Die PRO CHANGE ROBE EVO ist (B e
ORIGINAL |G
AIRBELT -

PFD

in vielen tollen Farben erhaltlich.

RED ORIGINAL

COOLBAG BACKPACK 15L
Perfekte Isolierung und praktisches
Tragesystem. Der neue, wasserdichte
COOLBAG BACKPACK von Red Original
ist eine Kombination aus Kuhltasche und

weiteren Aufsentaschen lassen sich Flaschen verstauen. Dank durchdachter Fixierungs-
punkte konnt ihr den COOLBAG BACKPACK praktisch auf jedem SUP Board befestigen.

RED ORIGINAL AIRBELT PFD

Rucksack — perfekt um auf dem Wasser ~ Der AIRBELT PFD (Personal Floating Device) ist kein Accessoire, sondern eine entschei-
oder dort wo auch immer euch das
Abenteuer hinflhrt, jederzeit geklhlte
Getranke und Snacks geniefzen zu kon-
nen. Die hervorragende Isolierung des
15 Liter Rucksacks halt den Inhalt lange

kalt. Das integrierte Top Fach fur Wert-

dende Hilfe bei Seenot. Das unverzichtbare Sicherheitsequipment bietet euch die smar-
te Alternative zur klassischen Feststoff-Schwimmweste und sorgt beim Paddeln selbst
fur maximale Bewegungsfreiheit und top Komfort. Die 50N ISO-zertifizierte Schwimm-
weste ist in der Hufttasche verstaut, sie lasst sich schnell mit einer Hand herausnehmen
und Uber den Kopf ziehen, die auswechselbare handelstbliche Mini-Luftkartusche blast
das gesamte Volumen in weniger als einer Sekunde auf. Der AIRBELT PFD hat zudem

Photos Red Paddle

sachen ist wasserabweisend. In den zwei 5 Jahre Garantie. « Weitere Informationen unter www.red-equipment.de

PASSION.
QUALITAT.
LEISTUNG.

Blackfish VIENTO 520 CARBON

Das Blackfish Viento ist eines der leichtesten und
leistungsstarksten Paddel auf dem Markt. Es wurde in Ko-
operation mit dem Weltklasse-Athleten Lincoln Dews ent-
wickelt und getestet und ist darauf ausgelegt, bei Rennen
Leistung auf hochstem Niveau zu erbringen. Dieses Paddel
hebt Deine Paddelperformance auf das nachste Level.

BLACKFISH entwickelt und baut seit 2015 in eigener Pro-
duktion hochwertige, handgefertigte SUP-Paddel. Blatt,
Schaft und Griff werden in Thailand unter Verwendung
hochwertigster Materialien gefertigt. Dieser ausgereifte
Herstellungsprozess garantiert, dass Dein neues Paddel
nicht nur gut aussieht, sondern Dir auch auRergewéhn-
liche Paddelleistung bietet.

Y ol
BL3ICHFISH

www.blackfishpaddles.com

Vertrieb DE, AT und EU: INTENICS_SURF GEAR DISTRIBUTIO, info@intenics.de
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FLAVOURED
GIN oo i

Das Botanical Kurkuma macht die
HAMBURG-ZANZIBAR Gins zu
etwas ganz Besonderem und einen
sogar zum besten "Flavoured Gin"
der Welt. Ob pur, mit Tonic oder im
Cocktail, mit Gurke oder Grapefruit:
Es passt so gut wie alles!

as tut man, wenn man als
experimentierfreudiger,
promovierter Biologe in der
Elternzeit mal etwas auspro-
bieren will und schon immer
gerne Gin getrunken hat?
Man stellt einfach seinen
eigenen Gin her. Aus einer
Laune heraus hat Dr. Hauke
Gunther mit seiner Frau Yuka
Suzuki vor rund vier Jahren
eine kleine Destille bestellt
und direkt damit begonnen,
darin alles zu verarbeiten,
was die Klche an Krautern
und Gewdlrzen so hergab.
Wo das einmal alles hin-
flhren wirde, das war den

-

Wir sind gespannt, was aus dem Hause
HAMBURG-ZANZIBAR noch alles fiir
grofRartige Ideen kommen: Destillierte
Botanicals fiir einen fantastischen Drink
ohne Reue sind bestimmt dabei.

Photos HAMBURG-ZANZIBAR

Eltern vierer Kinder zu dem Zeitpunkt vollig unklar.
Gin-Kreateure zu werden, statt als Yoga Lehre-
rin und Wissenschaftler tatig zu sein, hatten die
beiden nicht ansatzweise im Kopf. Doch als beim
Herumexperimentieren durch Zufall ein Stick
Kurkuma — ein Uberbleibsel der letzten Sansibar-
Reise —in der Destille landete, erfuhren die beiden
ein Aha-Erlebnis, das sie vollig vom Hocker haute.
Und so begann die Reise ins Gin-Business. Be-
fligelt durch Freunde, die den Gin sehr genossen,
entschloss sich das Ehepaar dazu, den nachsten
Schritt zu gehen: Die Rezeptur wurde weiter ver-
feinert, die ersten 350 Flaschen in einer kleinen
Brennerei hergestellt und Uber das Internet die
ersten davon zlgig verkauft. Als die Kliche zu
klein wurde, zogen die beiden dann irgendwann
in eine grofszlgigere Hamburger Location, wo sie
begannen, ihre eigenen Chargen zu produzieren.

DIE WOHL BESTINVESTIERTEN
250 EURO UBERHAUPT

Die letzten 250 € Werbebudget aus dem ersten
Jahr investierten die beiden, mehr aus Gag, in
eine Bewerbung fur den World Gin Award, der

in London vergeben wurde und diese Entschei-
dung war vermutlich die beste ihres Lebens.
Denn tatsachlich gewann der TUMERIC GIN

von "HAMBURG-ZANZIBAR" in der Kategorie
"Best flavoured Gin". Eine Pramierung, mit der
die beiden im Leben nicht gerechnet haben. Ein
kurz danach erschienener Artikel brachte dann
den Durchbruch: Innerhalb von Stunden war

die gesamte Produktion 2021 ausverkauft und
eigentlich auch schon das Planziel 2022 erreicht.
Mittlerweile ist das Gin-Business zum Hauptberuf
des Paares geworden und die ZANZIBAR Familie
ist um zwei weitere Gins, namlich den RAW GIN,
ein echter London Dry Gin sowie den SKY GIN
und zwei weitere Aquavits gewachsen.

GIN-MIX FAST OHNE ALKOHOL
Viele kennen den Wunsch, am Abend nach einem
schonen Tag am Strand und auf dem Wasser
noch einen kihlen Absacker zu geniefRen. Schade
nur, wenn das immer mit Hochprozentigem zu

SURF'n’STYLE 2022
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DIE GINIES

HINTER
HAMBURG-
ZANZIBARS
GINS

tun hat, denn wer bleibt schon bei einem Drink? Das
haben sich Yuka und Hauke auch gedacht, fanden wrb HIER
aber die alkoholfreien Gin-Alternativen eher fade und v S TS ZUI
alles andere als einen Genuss. Sie wollten unbedingt
noch etwas fur ihr Produktportfolio kreieren, das

aufregend schmeckt ohne viel Alkoholgehalt - und

WEBSITE

voila, die Technik wurde angepasst, das Aroma in den Vordergrund gestellt
und heraus kam der unvergleichliche DROPPING-GIN. Von dem 70-prozen-
tigen Spezialdestillat gibt man einfach je nach Geschmack 2-5 Pipetten in
ein gutes Tonic Water und heraus kommt der perfekte Gin Tonic mit vollem
Geschmack bei minimalem Alkoholgehalt. Bei drei Hiben auf 100 ml Tonic
hat das Getrank dann einen Alkoholgehalt unter 0,5 Prozent. Zum Vergleich
ein alkoholfreies Bier hat ca. 0,5 bis 0,7 Prozent Alkohol.

DROPPING GIN

Voller Geschmack bei minimalem
Alkoholgehalt: Der hochkonzentrierte
Gin wird tropfchenweise zum Tonic ge-

| 49

geben und ta..da.. es schmeckt wie ein
echter Gin Tonic. Die Flasche passtin

die kleinste Tasche, nur ein gutes Tonic
sollte man griffbereit haben.
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DIE FREIHEIT WIRKLICH GRENZENLOS IST ... MIT DEM NEUEN MULTIVAN

In seiner langen Lebensphase hat sich der VW
Bulli schon von den unterschiedlichsten Seiten pra-
sentiert. Mal reiselustig, mal robust, mal groRzigig
und ab jetzt auch noch ,klimafreundlich®. Diesen
neuen VW Multivan gibt es jetzt namlich mit
Plug-In-Hybrid Antrieb. Das freut insbesondere die
eingefleischten und sehr naturverbundenen Fans
der Bulli-Community. Mit dem neuen Multivan
floatet man nicht nur emissionsfrei durch die Cities,
sondern man kann gleichzeitig dank seiner grofsen
Gesamtreichweite, problemlos weitere Reisen in
die Natur und an den Strand unternehmen.

ALLES GUT IM BLICK

Wir haben dem neuen Star unter den Plug-In
Hybriden mal etwas genauer unter den schicken
Suit geschaut. Genau diese neue AuRerlichkeit
entspricht im Ubrigen einer erfolgreichen Design
Tradition des VW Bullis. Unaufdringlich, modern
und trotzdem mit den klassischen horizontalen
Seitenlinien. Da verliert selbst die neuste e-Gene-
ration, nicht ihr typisches Bulli-Gesicht. Typisch,
und gleichermafen beliebt, ist auch die etwas
erhohte Fahrerposition. In dem frontgetriebenen
Multivan mit zwei Vierzylinder-Turbobenzinern
thront der Fahrer Uber seinem Reich und hat nicht
nur alles gut im Blick, sondern auch gut im Griff!
Auch wenn der neue Multivan um 7 cm in der
Hohe geschrumpft ist und damit nun auch noch
Parkhaustauglich ist, bietet der Neue wieder ,noch

= HYBRID

DETAILS

DAS CLEVERE
SCHIENENSYSTEM
BIETET ZAHLREICHE
GESTALTUNGSMOG-
LICHKEITEN UND DAS
UNKOMPLIZIERTE
COCKPIT EINE GUTE
UBERSICHT.

lumen von 469 Litern. Wenn das immer noch
nicht reicht, gibt es fur knapp 2.000 € Aufpreis
die Langversion des Multivan mit 5,18 Meter
Lange. Intelligent ist auch das Schienensystem.
Neben einem verschiebbaren Trolley-Tisch und
anderen diversen Zubehorteilen, konnen sogar
die hinteren Sitze durch die Stromversorgung
in den Schienen, mit einer eigenen Sitzheizung
betrieben werden.

GROSSZUGIG DER NATUR ENTGEGEN - TYPISCH BULLI,
DER WILL NUR SPIELEN UND SPASS HABEN.

mehr Platz®, als seine Vorganger. Verantwortlich
daflr sind die neue Lange (+ 7cm) und die neue
Breite (+ 4 cm) und die nahezu identische Inn-
raumhohe. Wenn man dann noch die handlichen
Einzelsitze (bis zu sieben!) ausbaut, hat der Multi-
van ein Kofferraumvolumen von Uber 4.000 Liter!
Da gehen nicht nur eine Menge Bretter, Equip-
ment und die coole YETI Kihlbox rein, sondern
auch noch die Matratze fir den spontanen Wo-
chenend-Trip. Allein oder mit mehreren. Platz ist
in jedem Fall reichlich vorhanden. Selbst bei voller
Bestuhlung bleibt immer noch ein Kofferraumvo-

[ HY

SPURTREUE, LEISE & SICHER
Besonderes beruhigend ist auch das Fahren!
Das beginnt schon beim Starten: START-Tas-
te drlcken, per Klick das DSG-Getriebe auf
,D" schalten, Gaspedal antippen und der Neue
schwebt los. Der Multivan liegt wie ein Brett
auf der Bahn, dazu ist er leise und extrem

gut gedammt. Vibrationen und Fahrgerau-
sche bleiben weitestgehend drauflzen. Durch
den niedrigen Schwerpunkt lasswt sich der
Multivan auch vollbeladen, spurtreu und sicher
durch enge Kurven mandvrieren und kommt

SURF'n’STYLE 2022




Photos Volgswagen Nutzfahrzeuge
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nicht ins Wanken. Die Lithium-lonen-Batterie ist
im Unterboden nicht nur platzsparend platziert,
sondern gibt dem Van die perfekte Balance.

RUCKELFREI & GESCHMEIDIG
Mit dem Plug-In-Hybrid Antrieb (218 PS Sys-
temleistung, 350 Nm, ca. 50 km elektrische
Reichweite) startet der Multivan immer elektrisch
und erreicht im Elektromodus bis zu Tempo 130.
Trotz kunstlichen Fahrgerauschs Gberzeugt der
Hybridantrieb ruckelfrei und geschmeidig in den
Ubergangen. So kann man guten Gewissens
innerstadtisch vollelektrisch seinen Alltag ,erfah-
ren“ und auf den langen Strecken den effizienten
Hybridantrieb nutzen. Mit dem fur Volkswagen
Ublichen und perfekt abgestimmten Zubehortei-
len, lasst sich auch dieser Multivan naturlich zu
einem perfekten Board-Transporter ausstatten.
Und wenn es mal besonders schnell und bequem
gehen muss, dann ist hinten immer ausreichend
Platz vorhanden. Klar ist die neue Bulli-Generati-

on, wie immer nicht glins-
tig: Die Basisversion des T7
beginnt bei 44.839 €. Daflr
ist das Fahrzeug aber deut-
lich besser ausgestattet als
alle seine Vorganger. Auch
sonst hat der VW Multivan
T7 eHybrid noch einiges
mehr zu bieten. Unter dem
Strich ist der neue Multivan
wiedermal ein klassischer
Alleskonner fur Familien,
Sportler und naturliebende
Reisende. Nur diesmal mit
einem besserena Gefuhl fur
Familie und Natur.

FEATURES

50 km

Motorleistung

100 - 150 kW

Systemleistung

160 kW /218 PS

Kraftstoffverbrauch

1,7 -9,8L/100 km

[ co-Emsionen

38-211g/km

Anhdngelast gebremst

2.000 kg

Preis ab (inkl. Mwst.)

44.839-€

TRAVEL ASSIST MIT
CONNECTED ACC
LANE ASSIST
SIDE ASSIST
*%%

FRONT ASSIST
ABBIEGEASSISTENT
AUSSTIEGSWARNER
EMERGENCY ASSIST

PROAKTIVES INSAS-
SENSCHUTZSYSTEM

CAR2X
*x%

PARK ASSIST
FLANKENSCHUTZ
AUSPARKHILFE
TRAILER ASSIT
AREA VIEW
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Pryde Group GmbH | info@pryde-group.de

ATLAS PRO & HD ZONE PRO COMBAT WIZARD PRO
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traumt vom Weltmeistertitel Moin Lina, wo erwischen wir dich gerade?
Hi, ich sitze in Kiel an meinem Laptop und lerne fir mein Medizinstudium.
Man muss ja die nicht windigen Momente nutzen und mal was machen.

Im Interview spricht

-
/
-‘
=
dle 25—Jahr|ge Wave— Und wie bekommst du das neben dem Surfen hin? = ) | -

Surferin iib ih Das ist tatsachlich ein hoher logistischer Aufwand. Ich muss schauen, wie
l{r erlh uberinre schaufle ich mir die windigen Momente frei. Da muss man ein bisschen krea-
Plane, ihre ersten tiv sein. Aber das ist auf jeden Fall machbar.

Erfahrungen auf dem
Brett und wie es

Mo

Du kommst aus Aschaffenburg — nicht die typische Surf-Region.
Wie wurdest du eine so gute Surferin?

dazu kam! dass sie Wir waren in meiner Kindheit sehr oft in Tarifa und ich habe eigentlich meine
Techno Beats auﬂegt_ kompletten Schulferien im Wasser verbracht. Als ich dann stark genug war, hat
mein Vater mich aufs Surfbrett gestellt. Erstmal habe ich es gehasst, weil es ja
sehr physisch war. Aber irgendwann hat es klick gemacht und ich wollte nichts
anderes mehr tun. Egal ob Wind da war oder nicht. In den Ferien war ich jeden
Tag sieben bis acht Stunden auf dem Wasser. Da hat man schnell gelernt.

| / Y Y VvV
Das hat sich ausgezahlt. Du bist Europameisterin und Jugend-Welt- . et | Eﬁfﬁyﬁ

meisterin, warst gerade Vierte auf der World Tour. Dann kam Corona. e : CONTROL ORIENTED WAVE
Ak 4.8 a7 0.0 8.2 .1 5.7 aR a.7

Genau, wir hatten dann noch einen Wettbewerb in Frankreich, aber die Wel- | R _
len haben uns leider im Stich gelassen. Dafiir habe ich mich mal im Freestyle b/ i \ P = @?
versucht. Aber da muss ich noch ein bisschen Gben (lacht).

Und wann soll es wieder losgehen?

Fdr mich im Juli auf Gran Canaria, dann geht’s nach Teneriffa, dann nach Sylt.

Auf welches Event freust du dich am meisten?

Die Abwechslung ist eigentlich das Coolste. Jeder Stop ist super unterschied-
lich. Das macht es so besonders.

Du hast schon sehr viel erreicht.

Wie sehen deine Karriereziele noch aus?

Der Weltmeistertitel ist auf jeden Fall mein Traum. Ich habe das Podium
zuletzt immer knapp verpasst. Nach meinem Studium will ich mich nochmal
Vollzeit aufs Surfen konzentrieren und bis ganz nach vorne fahren.

Eine der besten Surferinnen weltweit, Medizinstudentin und dann bist
du auch noch DJ. Wie kam es dazu und wie hast du deinen Auftritt auf

dem Surffestival erlebt?

."

1y

Photos Dieter_.-‘/.' der

Ich hatte schon immer SpaR an elektronischer Musik und wollte es dann
einfach mal ausprobieren. Ich habe dann erst zu Hause ein bisschen rumpro-
biert und irgendwann bei Partys von Freunden aufgelegt. Dann kam das Surf
Festival auf mich zu, das war nattrlich cool. Ich bin super gerne auf Fehmarn
und die Stimmung beim Surf Festival ist immer klasse. Deshalb freue ich mich
schon auf das nachste, denn da bin ich auch wieder dabei. «

7

A CESGHED IN WESTERN ALSTRELIA
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das Surtfestival autr Fehmarn.

Moin Elena, wo erwischen wir dich gerade

und was treibst du so?

Hi, im Urlaub in Tarifa. Aber da wir heute leider keinen Wind
haben kuriere ich heute mal meinen Muskelkater vom Kiten
aus und schreibe ein bisschen an meiner Bachelorarbeit.

Stichwort Bachelorarbeit: Du studierst Multimedia Produe=="
tion in Kiel, kommst urspriinglich aber vom Niederrhein. >
Genau. Ich-wusste schon immer, dass ich unbedingt nach Kiel

“Will; bevor ich tiberhaupt wusste, Was ich studiere. Weil es hier
naturlich recht einfach ist, das Surfen und das Studieren mitein-
ander zu verbinden. So konnte ich entweder vor oder nach der
Uni und auf jeden Fall am Wochenende immer aufs Wasser.

Und wie bist du damals zum Surfen gekommen?

Puh, das ist gar nicht so einfach. Irgendwann glaube ich,
habe ich mal auf einem Heft ein Bild vom Surfen gesehen und
wollte das ausprobieren. Dann haben mein Papa und ich bei
uns um die Ecke auf einem See einen Kurs gemacht. Danach
bin ich einfach dabeigeblieben.

Und hast du einen Lieblingsspot?

Im Wattenmeer bei Blisum, dort gibt es einen richtig coolen
Flachwasserspot. Wenn es um Welle geht, dann ist es Oud-
dorp in Holland.

Du sprichst das Windsurfen auf der Welle an. Macht dir das
genau so viel Spaf? wie deine Paradedisziplin, das Freestylen?
Ja, auf jeden Fall. Auch da habe ich richtig Bock drauf. Nur bin
ich da nicht ganz so ambitioniert wie im Freestyle. Das mache
ich einfach, weil es Spal bringt.

Und wie geht es fiir dich in diesem Jahr weiter,

was ist dein Plan?

Ich mochte auf jeden Fall in diesem Jahr mein erstes Euro-
pean Freestyle Pro Tour-Event mitfahren, dabei ein bisschen

Wettkampfluft schnuppern und mich so an die
Competition herantasten. Mal schauen wann
und wo, aber wahrscheinlich im Spatsommer in
Griechenland oder in Holland.

Du bist auch beim Surffestival auf Fehmarn 2021
mitgefahren. Wie war das fiir dich und wie sehr
freust du dich auf das diesjahrige Surffestival?
Das war superschon. Das Surffestival ist immer
so eine Konstante im Surf-Jahr, auf die man sich
freut. Und naturlich konnte ich mein erstes Free-
style Battle mitfahren, ohne, dass es direkt ernst
wurde. Das war cool. Das Surffestival ist immer
so mit das Schonste im Jahr. Deshalb bin ich
naturlich auch dieses Mal wieder mit dabei. «

Photos Andreas Diekotter, Jan Raadts, Felix Schulke

JP-AUSTRALIA.COM

4

FISHBOWL DIARIES :'-RIDER: ROBBY SWIFT

P
'Grou

Pryd'b

piGmbH [linfo@prydergroup:de; |! Tel: +49 (0) 89 -'66504900 *




58 |

Sleep

well and relax

Far alle, die ihren Camper, Multivan, das Auto oder das
Zelt als Schlaf- und Entspannungsplatz am Wasser
nutzen, stellt sich die Frage: Wie schlafe ich am
bequemsten, damit ich am nachsten Tag fit bin?

ie Schlafunterlage ist enorm
wichtig, aber auch die Decke

und Kissen konnen zu einem
gesunden Schlaf beitragen. Denn ge-
rade an warmen Tagen und Nachten
sind der ein oder andere Schlafsack
aus Polyester nicht gerade die
perfekte Hardware, um nach einem
anstrengenden Tag auf dem Wasser
sanft weg zu schlummern. Blackroll
(bekannt durch ihre Faszienrollen) hat
es sich auf die Fahnen geschrieben
optimale Bettwaren zu produzieren,
die atmungsaktiv, leicht und vor allem
ganz klein zusammenlegbar sind.

Die RECOVERY BLANKLET ULTRALITE eignet
sich fir warme Tage und aufgeheizte Vans.
Die RECOVERY BLANKET fiir kiihlere Tage,
zusammengeknopft ergeben sie
eine mollig warme Decke,
wenn es richtig kalt ist.

Mit dem RECOVERY PILLOW
bietet Blackroll eines der wichtigsten
Dinge, wenn es um Schlafen geht:
Routine. Denn mit dem handlichen
(50 x 30 cm) und klein zusammen-
rollbaren Kissen, eignet sich das
RECOVERY PILLOW sowohl fur
zuhause als auch zum Mitnehmen auf
Reisen. So fuhlt sich das Schlafen an
anderen Orten fast wie daheim an.
Das Beste an dem Kissen ist vermut-
lich aber die Variabilitat. Dank der
zwei unterschiedlichen Kissenseiten
und der Hohenunterschiede ermog-
lichen die vier verschiedene Bereiche
alle moglichen Schlafpositionen. Sei
es auf der Seite, auf dem Bauch oder
dem Rucken — wobei letztere immer
noch als die gestindeste der Schlaf-
positionen gilt — die Liegepositionen
lassen sich beliebig variieren.

BLACKROLL

hochwertig.

Mit der RECOVERY BLANKET

und der RECOVERY BLANKET
ULTRALITE, die zu 100 Prozent in
Deutschland hergestellt wurden, hat
Blackroll auch zwei Decken entwickelt,
die fUr einen erholsamen und guten
Schlaf sorgen, egal wo. Die vegane
Celliant® Faser hat die Eigenschaft die
lokale Durchblutung zu fordern und
die Sauerstoffversorgung der Korper-
zellen zu verbessern. Dadurch hat
man tagsUber mehr Ausdauer auf
dem Wasser. AuRRerdem hilft die
Celliant® Faser dabei, die Korpertem-
peratur im Schlaf zu regulieren und
bietet ein ideales Schlafklima. «

DEINE GEWINNCHANCE
Mach mit und gewinne 1 von 3 Blackroll
Sets bestehend aus Kissen und Decke
im Wert von 270 Euro.

Fur deine optimale Regeneration wahrend der

Nacht in deinem nachsten Urlaub am Meer.

Unter www.windsport.de/blackroll
konnt ihr euch bis zum 30. August 2022
flir das Gewinnspiel registrieren.

ADVERTORIAL

Das Surf'n'Style
Fazit: Tolle Schlaf-
gadgets: ultraleicht,
bequem, pflege-
leicht und qualitativ

Photos Blackroll

WINGFOIL

FEHMARN

WIR BRINGEN
DICH AUF'S FOIL

Deutschlands erste Wingsurfschule

KLEINE LERNGRUPPEN

Kleine Gruppen sorgen fiir eine steile Lernkurve

PROFESSIONELLE INSTRUKTOREN

Leidenschaftliche Foiler geben Dir die besten Tipps zum Erfolg

DIE BESTEN SCHULUNGSMETHODEN

Unsere individuellen Kursformate bringen Dich garantiert auf's Foil

AUSRUSTUNG INKLUSIVE

Du bekommst alles von uns gestellt, was du fiir den Kurs benétigst

G SCHNELLE LERNERFOLGE

> Die schnellste Methode um Dich auf's Foil zu bringen

!

ALS VORBEREITUNG AUF‘S WINGFOILEN

Konzentriere dich nur auf‘s Board und Foil

[} +49 (0) 15122233 600

[__f] wingfoilfehmarn
www.wingfoil-fehmarn.de




ADVERTORIAL
WAKEBOARDING

Direkt am Waulfener Hals,

d einem der schonsten Platze

der Insel, gelegen, geht der
| Park in seine zweite Saison.

= Bucht euch euren Slot ganz

einfach vor Ort oder um

Zeit zu sparen schon online.

Neben den Kursen bieten wir euch auRerdem
folgende Méglichkeiten an:

Wichtige Info:

—— ois £ Wir haben auf 1-Stun-
Ll | I““ P . Bahnmiete den Slots mit max.
g AP o % Miete die ganze Bahn 2 Stunden lang fir 4 Pers. umgestellt.
? === dich und deine Freunde - exkl. Leihmaterial Deine Fahrzeit bleibt

1 ,!.-v R Lk . . . die gleiche. Vorteile sind
W ' i Private Session/Coaching jetzt: Doppelt so viele

“ i & ‘%% 1 Stunde Intensivtraining deiner Wahl mit k
“ ff= L _ Coach llei d . Slots zur Auswahl, héhere
. einem unserer Coaches, alleine oder mit e Siteis v Fnelam.

Freunden die weniger ausgebucht
sind. AuRerdem: kirzere
Wartezeiten!

||||'

1-Stunden Slot im 6ffentlichen Betrieb
exkl. Leihmaterial

euch weitergeben. In den Wakeboard-Kursen bringen wir

euch in kurzester Zeit die Grundlagen des Wakeboardens

Nach dem grofken Erfolg 2021
ist der WAKEPARK FEHMARN
wieder zuruck - und das mit
gleich mehreren Neuerungen.
Freut euch drauf!

bei. Ihr werdet erstaunt sein, wie schnell ihr Uber das
Wasser gleitet. Sobald die ersten Kurven gemeistert sind,
stehen wir euch bei den ersten Springen zur Seite. In un-
seren Wochen- und Ferienkursen begleiten wir euch von
den ersten Starts, auf unseren Beginner-Bahnen, Uber die
ersten Rampen, bis hin zur Profi-Bahn mit dem Bi-Level.

KURSANGEBOTE

60 | WAS IST EIN BI-LEVEL?

Wie es der Name eigentlich schon verrat, bieten wir euch

enn es in den Beinen und Armen kribbelt und die

Vorfreude ins Unermessliche steigt, dann sind Schnupperkurs

die Zeichen eindeutig: Es ist endlich wieder so
weit: Unser WAKEPARK FEHMARN o6ffnet wetterabhangig

um Ostern herum zum zweiten Mal seine Tore. Nach einer
unfassbaren Premierensaison mit tollen Erfahrungen und

unzahligen entstandenen Freundschaften,

"Wolle" Schiitz und Kris Konrad, bereits schon wieder in den

Startlochern und kénnen es kaum abwarte

Nummer zwei zu begrifsen. Konntet ihr ihm letzten Jahr noch
die Entstehung des Wakeparks mitverfolgen, sind Uber den
Winter drei neue Bahnen und ein fettes Bistrogebaude mit
einer Sonnen- und einer Hochterrasse auf dem wunderschons-

ten Gelande entstanden. Unsere Message

diesen Sport einfach und méchten unsere Begeisterung an

stehen wir, Stefan

n, euch in Saison

ist klar: Wir lieben

1 Stunde, max. 8 Pers.,
inkl. Leihmaterial

Ein erstes, kurzes
Ausprobieren!

Wakeboardkurs

2 Stunden, max. 6 Pers.,
inkl. Basic-Leihmaterial
Egal ob blutiger Anfanger
oder mit Vorerfahrungen

Kids Club
5 Tage, je 2 Stunden bis

16 Jahre, inkl. Basic-
Leihmaterial

Ferienkurs
5 Tage, je 2 Stunden,
inkl. Basic-Leihmaterial

die Moglichkeit auf zwei verschiedenen Wasser-Ebenen
zu fahren. Der Hohenunterschied wird mit einer auf der
Welt einzigartigen Rampen-Konstruktion verbunden.
Eine Altersbeschrankung gibt es bei uns nicht. Sobald
ihr euch im Wasser wohl fuhlt, seid ihr bereit. Schwimm-
westen sind Bestandteil unserer Ausrtstung. Auch alles
weitere wird in den Kursen von uns gestellt. Ihr benétigt
ausschliellich eine Badehose und ein Handtuch. Habt ihr
richtig Bock bekommen? Kommt auf unsere Website und
bucht euch eure erste, zweite oder auch dritte Session
bei uns! Wir freuen uns auf euch, Wolle, Kris & Team. «

Photos xxxxx

SURF'n’STYLE 2022

WAKEPARK FEHMARN | Wulfener Hals Weg 50 | 23769 Fehmarn | info@wakeparkfehmarn.de | www.wakeparkfehmarn.de
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WAS GEHT IM NORDEN?

EVENTS

26-2915

MERCEDES BENZ

SURFFESTIVAL FEHMARN

Europas grofkte Windsurf-Oudoor-
Messe. Mit Herstellern und den Stars der
Szene in entspannter Strand-Atmosphare.
Und natdrlich Party, Party.. surffestival.de

3-616

MULTIVAN WINDSURF CUP

KELLENHUSEN

In den Disziplinen Racing, Slalom, Wave

und Freestyle surfen die Stars um den e —-—
Sieg. windsurfcup.de ' -

16-1916

MULTIVAN WINDSURF CUP
BORKUM

Die Windsurf-Elite beim Racing auf
flachem Wasser, bei stdlichen Winden,
bis zu mehreren meterhohen Wellen. - .
windsurfcup.de

16-1916

SCHONEBERGER STRAND
Die 2. Deutschen Meisterschaften im

Wingfoiling in den Disziplinen: Freestyle
und Race. foilfestival.de

23-2616

FEHMARN

Erlebe Freiheit und den kalifornischen
Traum bei Deutschlands groftem und
einzigem Bulli-Festival am Meer.
Erlebe den Midsommer mit Sonne,
Strand, Meer und leckeren BBQs!
midsummerfestival.de

MULTIVAN WINDSURF
CUP ST. PETER-ORDING
Bei der ranghochsten deut-

schen Regatta sammeln die
Top-Windsurfer Punkte fur
die deutsche Meisterschaft.
windsurfcup.de

22-2417

FEHMARN

Vielseitige Wettkampfe, chillige Beach-
partys, Schnupperkurse und Meet & Greet
mit den Profis, hier kommen alle Fans des
Stand-Up Paddlings und Wingfoilen auf
den Geschmack. sup-event.com

26-3117

WESTERLAND/SYLT

Der Saisonhdhepunkt fir die besten
Windsurfer mit Cocktails, Sunset-Chill-
out und Musik auf Sylt. windsurfcup.de

23-3018

LAND ROVER GKA KITE-SURF
WORLD CUP SYLT

Auf Sylt mit Sonnenschein und sensa-
tionellen Tricks fliegen die weltbesten
Kitesurfer: innen Uber die Nordsee.
kitesurfworldcup.de

26-2818

ZINNOWITZ
Das spannende Finale des Multivan
Windsurf Cup mit Wettkampfen,
Surfer Talk und der Siegerehrung be-
gleitet mit live Musik. windsurfcup.de

3-1019

FEHMARN
Viel Action auf dem Wasser bei der
Regatta in der Windsurfklasse ,Speed*
und Qualifikation zur deutschen
Meisterschaft. speedwindsurfen.de

2319-3110
MERCEDES-BENZ WINDSURF
WORLD CUP SYLT

Hier batteln sich 10 Tage die Besten
der Welt um den Weltmeister-Titel.
Faszinierendes Windsurfing, Beachlife
und Party. windsurfworldcup.de

Photos xBruxG/Andia.frx 369086/imago-images.de, Jess Loiterton/pexels.com,

ostseebad
schonberg

OPEN GERMAN
CHAMPIONSHIP

16-19 JUNI

AN DER SEEBRUCKE

TESTEN WETTKAMPFE INTERVIEWS
LIVE MUSIK FOOD-TRUCKS BEACHCAMP

s

WWW.FOILFESTIVAL.COM

fitz-kola’

WINGPASSION.DE




CAMPEN

LEGENDAR &

BESONDERS

Auf die Stellplatze,
fertig, los: Aus dem
"Campingplatz Feh-

marnbelt" wurde am _ _ _
i " i Leidenschaftliche Camper und Wassersportler auf Fehmarn waren sie
l' Aprll das AhOI bereits, Profis in der Camping Vermietung auch. Klar, dass die Eroff-
Camp Fehmarn'. nung des "Ahoi Camp Fehmarn" fir Jens Kéhler und Johannes Vieten,
Geschaftsfuhrer der Camper’s Friend GmbH, daher ein Herzensprojekt
war, was sich auch in den Neuerungen des Campingplatzes wider-
spiegelt. Neben Investitionen in die Infrastruktur, die Sanitar- und

Photos: Camper’s Friend GmbH

- Aufsenanlagen, den Spielplatz und das gastronomische Angebot,
MCS‘ eRlde gehen die neuen Besitzer vor allem mit einem neuen Konzept an die
O LEIH DIR HIER Arbeit. Kiinftig sollen den Besuchern in der ersten Strandreihe noch
EFILEJ\I\/ISI\IIEIN mehr Platze mit Best View-Garantie zur Verfligung stehen und auch
WINDSPORT das Angebot an Aktivitaten soll deutlich ausgebaut werden. «

2000 BULLIS § SHOW&SHINE § LIVE-MUSIK | BULLIVARD
SMALAND § REISEBERICHTE § DIY-SEMINARE

WWW.MIDSUMMERFESTIVAL.DE

aue( ree > EF " RADIO
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Premism Kiutothon



info@airush-deutschland.de

APM Marketing GmbH
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The Phazer Foilboard

AKDURABLESUPPLYCO.COM Versatile Hydrofoil Performance






